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RESUMO

Este trabalho teve por objetivo apresentar a experiéncia da Associagao Civil Vale Verdejante
em relacdo as suas praticas de uso e gestdo de recursos naturais em areas de cultivo, tend
como proposta a estruturacdo e conducéo de sistemas de producédo de base ecoldgica. Para «
estudo foi adotado método qualitativo, na modalidade de estudo de caso, para obtencéo e
andlise de informacdes de natureza descritiva, oriundas de registros documentais e mediante
observacéoin loco. A area administrada pela Associacdo estd localizada no distrito de
Andrade Costa, pertencente ao municipio de Vassouras, na regido-&dntm estadalo

Rio de Janeiro. Os sistemas de cultivo se dividem em umadgrdacologica um sistema
agroflorestal, em &rea limitrofe a Reserva Particular do Patriménio Natural Mauro Romano,
onde juntas formam o Parque Ecol6gico Mauro Romano. Os recursos naturais analisados
incluiram o solo, a agua, a matéria organica e a biodiversidade. As principais praticas de uso e
gestdo dos recursos foram ou estédo relacionadas a boas praticas de exploracdo do solo, ac
manejo da matéria organica enquanto biomassa, a otimizacdo da captacdo e manutencdo da
agua, bem como a conservacdo da biodiversidade e seus potenciais em prover servicos
ecossistémicos benéficos aos cultivAspartir deste estudo foi possivel perceber que os
recursos naturais brevemente analisados estdo intimamente ligados uns aos outros,
apresentando interdependéncia e complementariedade, abarcando um conjunto de elementos
gue sustentam processos que atuam em sinergia para a formacdo e manutencdo de
agroecossistemas funcionais. Possibilitam ainda o desempenho produtivo e ecoldgico dos
organismos e suas diferentes fun¢des, fazendo com que seja possivel propor o redesenho de
areas produtivas capazes também de atender a necessidade de proteger e conservar

qualidade do meio ambiente.

Palavraschave:agricultura, agroecologia, conservacao, meio ambiente, sustentabilidade.



ABSTRACT

This study aimed to present the experience of the Vale Verdejante Civil Association in
relation to its practices of use and management of natural resources in cultivated areas, with
the proposal of structuring and conducting ecologically based production systems. The
qualitative method was adopted for the study, in the form of a case study, to obtain and
analyze descriptive information, originating from documentary records and througjte on
observation. The area managed by the Association is located in the district of Andrade Costa,
belonging to the municipality of Vassouras, in the Cefg@ith region of the Rio de Janeiro
State. The cultivation systems are divided intcagroecologicabarden and an agroforestry
system, in an area bordering the Mauro Romano Private Natural Heritage Reserve, where
together they form the Mauro Romano Ecological Park. The natural resources analyzed
included soil, water, organic matter and biodiversity. The main practices of resource use and
management were or are related to good soil exploitation practices, management of organic
matter as biomass, optimization of water capture and maintenance, as well as conservation of
biodiversity and its potential to provide beneficial ecosystem services to crops. From this
study it was possible to perceive that the natural resources briefly analyzed are closely linked
to each other, presenting interdependence and complementarity, encompassing a set of
elements that support processes that act in synergy for the formation and maintenance of
functional agroecosystems. They also enable the productive and ecological performance of
organisms and their different functions, making it possible to propose the redesign of
productive areas capable of also meeting the need to protect and conserve the quality of the

environment.

Keywords: agriculture, agroecology, conservation, environment, sustainability.



LISTA DE ABREVIACOES E SIMBOLOS

BHPS- Bacia Hidrografica do Rio Paraiba do Sul

EMBRAPA - Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria

FAO - Organizacdo das Nag¢oes Unidas para a Alimentacao e a Agricultura
IBAMA - Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis
IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

INEA - Instituto Estadual do Ambiente

MHCI - Microbacia Hidrogréfica do Cérrego do Inga

PANC - Planta Alimenticia N&&€onvencional

PLANAPO - Plano Nacional de Agroecologia e Producédo Organica

PMV - Prefeitura Municipal de Vassouras

PNAPO- Politica Nacional de Agroecologia e Produgéo Orgéanica

RPPN- Reserva Particular do Patriménio Natural

SAF - Sistema Agroflorestal

SAFA - Sistema Agroflorestal Agroecoldgico

UC - Unidade de Conservacao



LISTA DE FIGURAS

Figura 1. Mapa ddocalizacdo do municipio de Vassouras no estado do Rio de Janeiro ..... 16

Figura 2. Mapa ddocalizagao do distrito de Andrade CosSta ..........coeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiee, 17
Figura 3. Mapa das classes de solos do municipio de Vassouras ..........ccccccoeruveeeeeeennninneeenn. 19
Figura 4. Mapa com as delimitacdes da RPPN Mauro Romano e as areas de cultivo .......... 27

Figura 5. Canteiros agroecoldgicos e canteiros da horta protegidos por cobertura Vegetal .. 27

Figura 6. Residuos vegetais sobre o solo apés manejo de plantas e capina e cobertura vegetal
proveniente de manejos e deposicao de serrapilheira no plantio de café .............c.cccccvvvvvnnee. 28

Figura 7. Canteiros agroecoldgicos em curva de nivel e também protegidos por cobertura
LY=o T=1 7= 1R 29

Figura 8. Plantas de café em sistema agroflorestal com biomassa depositada nas linhas de
cultivo e formacao de COrOAMENTO .........uuuuuuiiiieeeeeeeeeeee e et e e e e e e e e e e e e eeeeeeeaaaaes 2 3

Figura 9. Estrutura do minhocério integrado ao sistema de cultivo e Detalhes das minhocas e
da matéria organica em processo de humifiCaCao ..........cccuurueiieiiiiiiiiiieeeeee e 33

Figura 10. Pilha de compostagem ap0s construcao e pilha apos alguns dias no processo de
LU= 1 1Sy 0] 0 1 = Lo Lo J PP 34

Figura 11. Detalhe do sistema de irrigacdo em uma linha de plantio de café e em canteiro
=T | £ 1= T oo ] [0 [{od o 1O 36

Figura 12. Fungo no plantio de café e em nateiro da horta junto a uma planta de couve ...... 37

Figura 13. Mosaico 1 de diversidade registrada nas areas de CUltivo ...............cceeeeviiiiiininnn, 39
Figura 14. Mosaico 2 de diversidade registrada nas areas de Cultivo .................cccceeeviiinnnnn, 40
Figura 15. Mosaico 3 de diversidade registrada nas areas de CUltivo ............cccccoeeviiiiiiiinnes 41

10



LISTA DE TABELAS

Tabela 1.Resumo dos recursos naturais e principais estratégias de uso e gestéo

11



SUMARIO

1. INTRODUGAOD ..ottt ettt s ettt te et seete e aennetens
1.1. OBIETIVO GERAL ...t e et e e et e e e eeees 16..
1.1.1. ODbjetivOS ESPECITICOS ....ccoiuieiiiiiei e 16.
2. MATERIAL E METODOS ....coooiioieetecteeeeeee ettt ete e ve st ste e ea e tesvestesaenaneanens
2.1.CONTEXTUALIZACAO E AREADE ESTUDO .....cocoveveteeeeeieeeeeeeee e 17.
2.1.1. Caracteristicas Fitogeograficas e GeolOgiCas ...........ccceevieiiiiieiieeeeeeeeeeeeiiiiiiinns 19..
2.1.2. Caracteristicas EJafOCHMALICAS ..........coiuviiiiiiiiiiiiiiie e 9.
3. FUNDAMENTAGAO TEORICA ..ottt
3.1. AGRICULTURA DE BASE ECOLOGICA E GESTAO DE RECURSOS

NATURAILS e e e e e e e et e e e et e e ea e e e e e e nnnn e e e e enennnns 21.
4. RESULTADOS E DISCUSSOES.......ooiieeieieeeeete ettt een 25..
4.1. AREAS DE CULTIVO E PRODUCAO DE BASE ECOLOGICA ........ccceevenee. 25..
4.2. ESTRATEGIAS DE USO E GESTAO DE RECURSOS NATURAIS ................... 27.
B.2.1. O SOl0 et r e e e e e e e 27
4.2.2. AMALEIIA OFQANICA ...eeeeiiiiiiiiiee ettt e e e e et e e e e e e e e e e e e e e enneeeeeesamanns 31.
B.2.3. A AGUA ..ottt st s+ s 35
4.2.4. ABIOQIVEISIAAUE ......oeiiiiiieiiiiiee e 39.
5. CONSIDERACOES FINAIS .....oooviieecteceeeeeeee ettt en e are st
6. REFERENCIAS ..ottt ettt e sttt s et e 7.
0 N 1 | =, T P 54..
Y o] = N[ 5] ST
9. APENDICE 11 1.uttiuettitteteteie ittt

12



1. INTRODUCAO

Ofuscadas pelos avancgos tecnoldgicos contemporéneos, as sociedades modernas
tendem a relegar a agricultura e suas diferentes formas de expresséo, especialmente a
agricultura dita tradicional, a um papel coadjuvante para a humanidade, mas que, apesar dessa
distorcao, tratase de uma atividade que permanece indispensavel e incontornavel a existéncia
humana (Miguel2009).

Silva (1998), destaca que uma das mais importantes alteracées ocorridas no setor
agricola nas ultimas décadas diz respeito ao seu processo de industrializacdo, o qual decorre,
principalmente, do uso intensivo de maquinarios, insumos externograndiesnstalacoes e
operacdes agroindustriais.

Em ensaio sobre a percepcéo do espaco e as relagcbes com o meio ambiente, Carmo
(2018), argumenta que o ser humano desenvolve agdes, relagfes e interagdes de ordem fisica
bioloégica e cultural, a partir e dentro dos espacgos naturais, construidos, culturais ou do
trabalho, onde a relacdo que as pessoas estabelecem com o espaco e a respectiva apropriacé
do mesmgrevelam preocupacdes sobre as formas de uso e suas respectivas consequéncias.
Todavia, 0 autor cestaca ainda ques transformagfes ocorridas no setor agropecuario
também trouxeram modificacbes na relacdo do Homem com a-terrguanto substrato
produtivo e espaco de ocupacdo, tendo em vista o processo de acumulacdo dos
conhecimentos, a influéncia na cultura dos povos, nos padrdes de produgcédo e de consumo e,
principalmente, na construgéo das relagdes do ser humano com o ambiente natural.

Um dos maiores desafios impostos a espécie humana é conseguir ataddaeranda
por alimentos, considerando o expressivo crescimento populacional e os habitos de consumo
das sociedades, sem que suas acdes venham a degradar o meio ambiente, os diferente:
ecossistemas e suas fontes de recursos naturais. Corroborando com essa perspectiva,
Massruha (2020) aponta que a agricultura mundial tem o desafio de garantir a seguranca
alimentar fornecendo alimentos, fibras e energia lingpde forma sustentavel. O cenario
global previsto é critico: populagdo mundial atingindo nove bilhdes de habita@®350;
crescente escassez dos recursos terra e agua; o advento das mudancas climaticas e eventc
extremos; niveis de renda per capita e urbanizagdo ascendentes; novos consumidores
digitalizados e demandando alimentos mais nutritivos e funcionais; e ganhos de produtividade

em ritmo decrescente em alguns paises (Mas&waia2020). A partir do cenario descrito e
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esperado é possivel inferir que somente produzir com o foco na quantidade ndo garante outras
necessidades humanas, como por exemplo, a demanda por alimentos produzidos com
qualidade e seguranca, inclusive para o trabalhador rural. Também € necessario atentar para a
distribuicdo justa e igualitaria dos alimentos, além da questdo do uso racional dos recursos
naturais para a producdo, em especial, 0s recursos ndo renovaveis, além da manutencdo da:
boas condi¢cdes ambientais para o equilibrio e manutencéo denvidiéerentes niveis.

Na perspectiva de Alves (2001), a industrializacdo e a urbanizacédo estabeleceram os
paradigmas da transformacéo da agricultura, embasada na ciéncia e na tecnologia. No espaco
rural, a producdo adquiriu a forma dos pacotes tecnolégicos da Revolucédo Verde e, no Brasil,
assumiu a prioridade do subsidio de créditos agricolas para estimular a producéo agricola para
exportacdo, junto ao setor agroindustrial de maquinarios, insumos industriais para uso
agricola, herbicidas e fertilizantes quimicos (Moreira 2013).

Com efeito, 0 modelo de agricultura predominante na maior parte das regibes do
planeta, destacado anteriormente, esta fundamentalmente baseado na difusdo dos preceitos d
moderni za-«0 da agricultura e seus fipacote
producao e uso de cultivares e sementes geneticamente modjfocaiilgedos em sua maior
parte, nos sistemas de monocultivapm uso de agroquimicos, utilizacdo intensiva de
maquinas ne cultivos além de sistemas de irrigacdo sofisticados e dispendiosos em recursos
e energia (Serra et al. 2016).

Penna (2009), destaca que muitos fatos comprovam o carater insustentavel em longo
prazo do modelo proposto pela Revolu¢do Verde. A erosdo e a compactacdo do solo, a
poluicéo do ar e do solo, a redug@&#quantidade qualidade dos recursos hidricos, a perda
de solo e de matéria organica e a salinizacdo de terras irrigadas sdo impactos que podem
ocorrer em funcao de praticas agricolas (AIm&@da0). Ou seja, apesar da modernizacao e
dos avanc¢os no setor agropecuario, é possivel perceber que undagreocupacao relevante
quanto ao uso e gestdo dos recursos naturais, ndo sé dos recursos utilizados diretamente no:
processos produtivos, considerando que € preciso explorar esses recursos de maneira que
estejam disponiveis a utilizagdo também em médio e longo prazxploracdo
indiscriminada desses bematuraispode gerar gravesnpactos como oesgotamento dos
recursose desequilibriosecologicos(Almeida 2020) No contexto brasileirotais impactos
podem comprometeradequadaualidade ambientatujamanutencase constituicomoum

direito fundamentat assegurada todogela ConstituicagBrasil 1988).
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Alves (2001), no que denomina como Acr ?
campo com o advento da Revolu-«o0 Verdeo, di
para com a natureza, sugerindo considerar 0 meio ambiente e 0s recursos naturais no processc
produtivo e a necessidade de reconceitualizacdo de natureza, de ser humano e de trabalho
Destaca que a poluicdo e envenenamento dos recursos naturais e dos alimentos, a perda ds
biodiversidade, a destruicdo dos solos e 0 assoreamento dos rios sao fatores que advogam en
favor de um novo requisito a nocdo de desenvolvimento: o de prudéncia ambieetafidd
autor destaca ainda qumor meio dessa percepga@mergem 0s movimentos de agricultura
alternativa, como aqueles centrados nos precedtagritultura organica e agroecologica

Contraria a agricultura moderna convencional, que estd centrada no produtivismo
fisico caracteristico da Revolucdo Verde, a agroecologia possui uma visdo sistémica da
agricultura, com uma clara percepcdo da importancia das relacdes entre os fatores endégenos
(biologicos e ambientais) e exdgenos (sociais e econdmicos) para a conformacao, estabilidade
e resiliéncia dos agroecossistemas (Coelho & Lee 2009).

Fazendo um recorte de determinado periodo da histéria recente, entre 1985 e 2005
houve um crescimento de mais de 1,7 bilhdes na populacdo mundial (GEO8 2024). Sobre este
mesmo periodo, Folegt al (2011), mostram um crescimento de 7% na porgdo de terras
agricolas colhidas e umendimento médio global das plantas cultivadas acrescido em 20%.
Apesar da falta de solugcbes para uma maior e melhor distribuicdo e acesso aos alimentos nas
diferentes nac¢des, segundo dados de Scolari (2006) a produc¢do mundial de alimentos e fibras
foi suficiente para atender a demanda de uma populacao global crescente nas dltimas décadas
Como exemplo, aponta que, em 1970 o mundo tinha 3,693 bilhdes de pessoas e produzia
1,225 bilhdes de toneladas de graa 695 milhdes de hectarésquanto que, em 2005, a
populacdo mundial jatingia6,453 bilhdes e a producdo mundial de gréos alcancava 2.219,4
bilhdes de toneladasem uma area colhida de 681,7 milhdes de hectares. Os numeros
apresentados evidenciam que houve um acompanhamento da expansao agricola a medida que
crescia a demanda por alimentos por parte da populacdo mundial, com a demanda sendo
suprida essencialmente pelo avango da produtividzaseandee nos dados apresentados e,
apesar das discussdes em torno da sustentabilidade da agropecuaria convencional, é possive
perceber a importancia da agricultura empresarial de larga escala para garantir suprimentos
em escala global, mesmo apresentando ineficiéncias quanto a distribuicdo e acesso aos

alimentos nas diferentes partes do myron como os meios de producao utilizados.

15



As argumentacfes aqui apresentadas nao tém a intencdo de emitir qualquer tipo de
critica ou ideia pessoal visando a desconstrucdo, defesa ou rejeicdo, nem mesmo a
contraposicao de sistemas, métodos ou tipos de praddis@oapenas trabalhar com fatos e
contribuir com o debate em torno de questdes relacionadas a busca por uma maior
racionalidadenas atividades ou empreendimentos humanos. Porém, diante da hegemonia no
setor agropecuério, com atividades produtivas fortemente dependentes de insumos externos, a
natureza de seus insumos e a dimensao dessas atividades em termos de uso e ocupacao d
terras, o presente trabalho coloca em discussédo a légica que norteia os sistemas de producac
de base ecoldgica, destacando algumas aplicacdes e possibilidades em termos de uso e gesta
de recursos naturais.

Neste sentido, este trabalho apresenta um estudo de caso sobre o uso e a gestédo de
recursos naturais na agricultura de base ecoldgicAssociacdo Civil Vale Verdejante, no
municipio de VassouraRJ, evidenciando a justificativa pela adocédo de praticas, manejos e
insumos utilizados nos processos produtivos. Além disso, também apresenta propostas que
visam contribuir para a minimizacdo dos efeitos negativos e deletérios sobre os ecossistemas e

sobre a intrincada rede de interacfes entre os elementos e formas de vida que os constituem.

1.1 OBJETIVO GERAL

A Analisar as formas de uso e gestdo de recursos natarsistema produtivo de base
ecolégica em area adjacente a RPPN Mauro Romanésdaciacdo Civil Vale

Verdejante, localizada no municipio de VassodrRas

1.1.1. Objetivos Especificos

A Identificar os elementos que caracterizem o sistema de producdo em questdo como
sendo de base ecoldgica;

A Destacar as principais praticasou estratégiade uso egestao dos recursos naturais
NOs processos produtivos;

A Apresentar uma breve discussdo sobre os principais recursos naturais utilizados no
sistema de producéo e seus potenciais enquanto alternativas mais limpas e sustentaveis
em termos econdmicos e ambientais.

16



2. MATERIAIS E METODOS

2. 1. Contextualizacio e Area de Estudo

O estudo foi realizado na area destinada a producéo agroflorestal da Associacdo Civil
Vale Verdejante, organizacdo sem fins lucrativos, criada em 2006, voltada a conservacédo do
bioma Mata Atlanticaatravés de acbes de reflorestamento, educacdo ambientsho
ecolégico e comunitarioa valorizacdo dos saberes tradiciongiesquisa cientifica €a
promocao sociocultural (Vale Verdejante 2025). Esta localizada no distrito de Andrade Costa,
municipio de Vassouras, na regido Cei8ub do estado do Rio de Janeiro, camdicamas

Figuras 1 e 2.

Figura 1. Localizacdo do municipio de Vassouras no estado do Rio de Janeiro. Fonte:
Adaptado déBGE (2024)
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Figura 2. Localizacéo do distrito de Andrade Costamunicipio de Vassouras
Fonte: Adaptadade PMV (2017).

A &rea sob a administracdo da Associacdo Civil Vale Verdejante € composta por
diferentes espacos, sendo uma area pertencente a uma Unidade de Conservacdao (UC),
categorizada como fiReserva Particular do P
de 2,23 hectares (22.300 m?2), objetivaraigbes derecuperacdode area degradada®
reflorestamentoa conservacdo ambientagtividades em educacdo ambiental, o turismo
ecoldgico, além de colaborar com a producaopeésquisas cientificas. Possui ainda uma
segunda area, com a dimensao de 0,77 hectare (7.700 m?), a qual comporta uma sede
administrativa, areas de jardinagem e serviddo, além de uma area destinada a producéo
agricola, composta por uma hoagroflorestale um sistema agroflorestal (SAFReste caso,
um Sistema Agroflorestalgroecolégico (SAFA)As duas areas mencionadas séo limitrofes
e formam uma area canta de 3 hectares (30.000 m?), as quais aligem ao Parque
Ecolégico Mauro Romano (Vale Verdejani2€25).

Ou seja, 8 areas de producdo estdo diretamente ligadas a RPPN e participam da
dindmica natural que envolve toda a biota e os elementos abidticos entre as areas. Desta
forma, ossistemas deultivos estdo sujeitos a possivaiteracdes e interferéncias oriundas

dos habitos de vidadas interacdescologicaglasespécies que ali ocorrem.
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2.1.1. Caracteristicas Fitogeograficas e Geolbgicas

A area de estudo esta localizada no bioma Mata Atlantica, sob a fitofisionomia de
Floresta Estacional Semidecidustlosoet al 1992, IBGE 2004). As Florestas Estacionais
Semideciduas sdo formacbes de ambientes menos Umidos do que aqueles onde se
desenvolvem Florestas Ombrofilas Densas e ocupam ambientes que transitam entre a zona
Yoami da costeira e o ambiente semi 8rido, ten
apresentando vegetacao com porte em torno de 20 metros em seu estrato mais alto, com perde
razoavel de folhas no periodo mais seco (EMBRAPA 2021).

A classificagdo semidecidual esta4 condicionada a fatores climéticos e suas variacoes
estacionais, caracterizada por um periodo mais quente e de chuvas de verdo mais intensas e
outro periodo mais seco e frio de inverno (Veloso & Galw 1982, Veloset al. 1992). As
condicBes descritas influenciam na fisiologia da vegetacdo e no comportamento das plantas
quanto a uma perda parcial de suas folhas e na mudlancantela paisagem.

A regido apresenta geologia pertencente ao Complexo Paraiba do Sul, do periodo
arqueano, com predominio de material litologico classificado como gnastasjm relevo
da regido na class#e forte ondulado e montanhoso (Heilbrehal 2016). Essa formacéo
morfoestrutural caracteriza um relevo acidentado, com feicdo geomorfoldgica conhecida
como AMar de Mor rSasto¥etal 2000p Saber 1996

2.1.2 Caracteristicas Edafoclimaticas

De acordo com a classificacdo climéatica de Képpen, o clima da regido é tipificado
como mesotérmico umido (Cwa), com temperatura média inferior a 18 °C, no més mais frio, e
temperatura média superior a 27 °C, no més mais quente (GEODMOBEEMBRAPA
2024). O més em que se verifica maior precipitacdo pluviométrica € janeiro, com média de
213 mm, enquanto que julho € o més com o menor indice de precipitacéo, apresentando média
de 21 mm Rocha 2021Weather Spark 2024).

A éarea da Associacdse encontra sohltitude variando de, aproximadamente, 383
metros a 418 metros acima do nivel do mar (Associacdo Civil Vale Verdejante 2021).
Predominam na regido solos da classe Argissolos Verrmegttaselos, constituindo tanto os
de natureza distréfica como eutréfica, podendo ocorrer asiacOesassociads comoutras

classes menores (Carvalho Fiktoal. 2000, PMV 2021).
19



A Figura 3 mostra a distribuicdo das classes de solos no municipio de Vassouras,
destacando, com marcacdo em vermelho, a porcdo referente a localizacdo do distrito de

Andrade Costa.
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® Sede dos Distritos MPR. - Rodovias (2017), CPRM - Salos (2017)
@ Localidades Classe de Solos
—— Rodovias e Estradas principais Latossolo Vermelho Distrofico
——— Ferrovia Latossolo Vermelho-Amarelo Distréfico
Hidrografia @9 Argissolo Vermelho Eutréfico
Corpo d'dgua Argissolo Vermelho-Amarelo Distréfico e Eutréfico
@ Area Urbana @ Neossolo Flavico Eutréfico

Figura 3. Mapa de solos do municipio de Vassouras. Fonte: PMV (2021).

2.2 Procedimentos Metodolégicos
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Foi adotado o método qualitativoom enfoque na modalidade @sstudo de ca€p
por se trata de uma abordagem cientificeoltada a investigacdo de fenébmenos ou
experiéncias em contexoeds, considerandoneste caso, uma trajetoria temporal em curso.
O estudo de caso possibilita uma pesquisa consistente no que se refere a obtencédo de
informagdes detalhadas e com maior profundidade (Marconi & Lakatos Z0®3jatureza
essencialmente descritivagestudcenvolveu atividadede observagéam loco, com o objetivo
de constatar aprincipais praticas de cultivo e de manejo adotados nas areas de producao
agricola Para uma verificacdo mais recenferam consideradas observacdes de campo
realizadas entre outubro de 2024 e marco de 2P8Em, as analises do estudo ndo se
restringem a esse periodo, pois, a Associacdo Civil Vale Verdgjasgii umbhistorico
consolidadale praticas conservacionistagsenvolvidas aprimoradas a mais de uma década
em suas areas de cultiveoram examinados o0s tipos de usiorenas degestdo dos recursos
naturais empregados nos cultivos, bem como os motivos que orientam tais escolhas. Além
disso, realizotse um levantamento documental com o intuito de fornecer informacgdes sobre o
uso das areas produtivas, complementado por um registro fotografico que evidencia as
praticas adotadas. Tambéwrdm utilizadas geotecnologias para o mapeamento das areas,

com o objetivade evidenciar a faixa limitrofe entre as areas de producéo e da UC.

3. FUNDAMENTACAO TEORICA

3.1. Agricultura de Base Ecoldgica e Gestdo dos Recursos Naturais

Com os avancos cientificos e tecnolégicos no setor agropecuario, as atividades
produtivas passaram e ainda experimentam muitas transformacfes, em grande parte atribuidas
ao desejdhumanode progredir em suas atividades econémicas no campo, mas tamdem
meio de politicas de fixacaee gessoas nas zonas rurais, como medida para conter o éxodo
para areas urbanas e, com igs@r possibilidade umacupacace uso maisacionalda terra.

Essa tendéncia trouxe reflexos na estrutura social dos paises e suas sociedades, inclusive
sobre a forma como o0 meio ambiente € visto e trabalhado em termo de politicas de protecéo e
ou conservacdo ambiehte dos diferentedipos de ecossistemas e recursos naturais
(Cavalcante 2018).
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Como apontado por Brandenburg (2002),
moderni za- «o agr2col ao, o] pequeno agricul
trabalhadores ja excluidos e vinculados a associacdes, organizacdes sindicais e pastorais
religiosas, viriam a questionar tanto as politicas agricolas como as técnicas utilizadas no
campo. Surgem entdo movimentos de constru¢cdo para uma agricultura reconhecida como
Aalternativao ao model o hegem!nico e gue,
tradicionais de producdo, até mesmo criticadas pelo modelo vigente empresarial de larga
escala. O autor argumenta ainda que o movimento de contestacdo a agricultura convencional
se depararia com a necessidade de precisar ou definir melhor o seu projeto, pois ele nasce
como alternativa a modernizacdo conservadora e passa a es@enfala nocdo de
sustentabilidadeinclusive por influéncia da EC@®2!, mas que, com o tempo, passou a se
identificar como agricultura ecologica.

Percebese que esse novo agricultaue transforma uma realidade que até entdo
parecia imutavel, ganha cada vez mais visibilidade em muitas sociedades pelo mundo, com
destaque a comunidades de agricultores europeus e dos estados brasileiros da regido Sul (Bye
& Schmidt 2013), que se dedicam a praticar modos de agriculturas mais sustentaveis, com
maior autonomia e respeito as questdes ecoldgicas.

Por todas essas mudancgas estruturais e do pensamento, esse processo parece ocorrer ¢
forma consciente, onde tanto agricultores percebem o quao importante é a ado¢éo de sistemas
produtivos mais sustentaveis para manterem suas atividades, quanto por um apelo de uma
sociedade consumidora sensibilizada e que demanda por géneros alimenticios de qualidade e
provenientes de atividades ambientalmente mais responsavetsa(S#14).

Para Lopegt al (2003), o uso de préticas e tecnologias sustentaveis que levem a um
aumento na producdo agropecuaria se constitui como um forte instrumento de preservacao
ambiental, diminuindo ou até mesmo eliminando o desmatamento desenfreado, muitas vezes
de areas ndo adaptadas ao processo intensivo de exploracdo. Destaca ainda a tematica d
avanco das atividades agricolas, incluindo a pecuaria, mediante desmatamento de extensas

areas antes ocupadas por florestas, e que quase sempre sdo abandonadas ou subutilizadas ap

1 Conferéncia das Nag¢Bes Unidas para o Meio Ambiente e Desenvolvimento, sediada na cidade do Rio de
Janeiro, no ano de 1992.
2 Fazendo uma leitura e analise mais criticas do processo de adocdo de novas agriculturas e como isso pode

contribuir para o advento das transformacgfes das bases produtivas e socioambientais, inclusive na formacéo de
mercados paralelos a novos produtos e consumidores.
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alguns anos dexploradasconsequéncia do modo como as terras vem sendo trabalhadas ou
simplesmente usadas, sem levar em conta os impactos sobre a biodiversidade dos
ecossistemas e suas capacidadégraisde regeneracao.

Altieri (2004) ressalta a importancia das praticas sustentaveis presentes na agricultura
tradicional para a gestdo dos recursos naturais, afirmando que, apesar de muitas vezes essa
praticas serem associadas a baixos niveis de tecnologia e pela limitagdo no acesso a recursos
os agricultores desenvolvem diversos sistemas agricolas adaptados localmentesogerindo
com praticas engenhosas e que proporcionam uma producdo de alimentos para a sua
subsisténcia e favorecem a conservacdo da agrobiodiversidadBarme observado por
Gliessman (2000), a producdo agricola sustentavel € detentora de base ecoldgica, onde um
sistema de producéo é capaz de prover biomassa e outros recursos de maneira continua, sen
gue sua capacidade de se renovar seja comprometida em funcdo das praticas de producac
adotadas.

Segundo Abreu (2005), cloeo@mbied@nsagncultsra s o0 C
€ relativamente novo nas ciéncias sociais e é parte dessa problematica mais geral das relacdes
do Homem com a natureza. A autora defende que a deterioracdo na qualidade de recursos
renovaveis (como a agua, os solos, as florestas, entre outros), 0s riscos a salde resultantes d
contaminacgao de alimentos natura o debate sobre a agricultura transgénica, bem como os
problemas resultantes do aparecimento de novas funcbes do espaco territorial rural, tem
levado a necessidade de se repensar os sistemas de producao agricola.

Com o surgimento de movimentos em prol de modelos de agricultura que
incorporassem principios da ecologia nos sistemas de produgcdo, o que denominamos
atual mente como fAagricultura de base ecol -
de préticas e ou manejos que contribuem para o desenvolvimento de uma agricultura menos
impactante ambientalmente, mas que transcende essa esfera, jA que propde também uma
mudanca de mentalidade e de comportamento por parte das pessoas (Rivetti & Norder 2013).

Podemse destacar alguns desses modelosvedentes daagricultura, como a
agricultura organica, agriculturabiodinamica, agriculturabioldgica, a agricultura natural, a
permacultura e demais propostas de agricultura, inclusive aqueles influenciados ou que se
identificam com os principios da agroecologia (Paulus 1999). Apesar da distincdo semantica e
das bases teodricas e de aplicacdo entre esses modelos, eles apresentam algo em comum,

intencao de promover transformacdes nas bases produtivas e no modo de vida no campo, no
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intuito de apresentar uma logica diferente ou alternativa aos processos convencionais de
producdo. Essas propostas prezam ainda pela busca de altemativhkematicas como a

das relacdes socioambientais, de seguranca e soberania alimentares, de politicas e projetos
para o desenvolvimento rural, da qualidade de vida e processos mais concretos de protecdo ao
meioambiente.

Nessa perspectiva, é importante compreender como se da a construcdo das relacbes
entre agricultores e as areas onde habitam, bem como as distintas formas de uso e gestao do:
recursos naturais, especialmente nos processos prodiiey@gordo com Fonseca (1992), a
definicdo de recursos naturais abarca um amplo espectro de componentes como recursos
minerais (minérios), recursos bioldgicos (fauna e flora), recursos ambientais (ar, agua e solo)
e recursos incidentais (radiacdo solar, ventos e correntes oceanicas). Complementando tal
definicdo, Senhorast al (2009) , apresenta ans8lise de q
provém da natureza e que o homem pode utilizar para satisfazer suas necessidades, sendc
classificado em recurso natural renovavel ou ndo renovavel, isso em fungcédo de sua propenséo
ao esgotamento, mas tamhém funcdo das formas de exploracéo e uso.

Ja a gestdo dos recursos naturais diz respeito sobre a forma como os recursos da
natureza séo utilizados e os mecanismos que favoraseim preservagao e conservagao, no
sentido de garantir a sustentabilidade dos diferentes tipos de recursos, em termos de
quantidade e disponibilidade em uma perspectiva temporal (Rocha 2000).

Relativo arecursos naturais em estabelecimentos rurais de producéo, destaczsm
solos (e seus diversificados elementos fisjgonicos e biologicos, que lhes conferem
diversos usos e potenciais), a agua (em quantidade, qualidade e origem), os perfis
geomorfolégicos (formacdes geoldgicas e de relevo), a cobertura vegetal (tipos de
vegetacdes), bem como o restante de toda biodiversidade (variedade de vida) de organismos
interagindo nambientee suas funcdes.

A biodiversidade de organismos merece destaque por se tratar de um componente
essencial ao equilibrio dos sistemas produtivos, principalmente para a concepgao e
manutencdo de sistemas sustentaveis de producdo, pois exercem grande influéncia nos
processos de interacdo entre as espécies e seus ciclos produtivos. Esse equilibrio deve sel
pensado levando em consideracdo a capacidade ou potencial de resiliéncia e produtividade
dos (eco)sistemas naturais ou manejados, visado a sustentabilidade dos mesmos e dos

recursos utilizados.
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1. Areas de Cultivo e Producgéo de Base Ecoldgica

A areade producédo da Associacdo Civil Vale Verdejante se divide em duas partes,
sendo: umad drta agroecologidae um distema agroflorestah g r o e ¢ oRelatiyo aoo 6
SAF, hd uma &rea de maior adensamento e uma de menor adensamento quanto a vegetagac
onde e Ultima € denominada pela organizacdo canamteiros agroflorestais, em fun-
da presenca de grandes cantejjascompdenas linhas de cultivo.

Na parte mais baixa do terreno encosteaa horta agroflorestal, que se destina,
predominantemente, a producdo de horticolas folhosas, algumas olericolas e plantas
condimentares, comloactuca sativd.. (alface),Brassica oleraced. (couve e repolhoBeta
vulgaris L. (acelga),Anredera cordifolia(Ten.) Steenis (bertalha$olanum lycopersicurn.
(tomatecereja), Petroselinum crispum(Mill.) Fuss (salsa),Allium schoenoprasunL.
(cebolinha),Allium cepal. (cebola), pimentas (génef@apsicun), entre outras, incluindo
plantas alimenticias n&mnvencionais (PANCSPs canteiros da horta sdo consorciados com
algumas frutiferas perenes ou de ciclo mais longo, mas de forma bem espacadzarceno
papayal. (mamao),Musa x paradisiaca.. (banana) Annona muricatd.. (graviola), entre
outras. Além disso, ficam sob a influéncia de algumas arvores nativas da Mata Atlantica que
compdem a vegetacatmcal, como Cecropia pachystachygembauba),Anadenanthera
peregrina(angicabanco) eSchizolobium parahyb@uapuruvu), entre outras.

As arvores proximas ou que integraas areas cultidas podemvir a interferir
negativamentao desenvolvimento dasilturas agricolagm funcdo do sombreamento ou de
possiveis efeitos alelopaticos (Feitosa et al. 2016). Por outro lado, arvorgsacaies raizes
Sdo capazes dabsorver nutrientes em camaduaais profundas do solo e, posteriormente,
com a deposicéo de suas folhas, galhos, frutos e sementes, foiog@ssa @utrientes que
serdo alocados nas camadasissuperficiais do soladisponibilizandoos mesmos & plantas
cultivadas cujas raizes n@xploramcamadas mais profundae longo doperfil do solo
(Borges Junior 2019). A associagao entre arvores da familia Fabacea e bactérias diazotroficas
endofiticas também pode promover o aumento da concentracdo de nitrogénio no solo,
nutriente essencial para as plantas (Rocha 2022). A vegetagdo nativa poximdtivos

pode ainda favorecer o aumento da diversidade e abundéancia de polinizadores, predadores e
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parasitoides de pragas associados as areas cultivadas, colabooamdap equilibrio e
sustentabilidade produtiva, além glerarmenor dependéncia de insumos externos (Venzon et
al. 2019, Pereira & Almeida 2023, Azevedo 2024). Actladnorta iniciase a area do SAF,
no desenho dos canteiros agroflorestais, também destinados a producéo de algumas olericolas,
porém, atualmente, mais voltados a producdo de plantas medicinais, arométicas,
condimentares e PANCS. Os canteiros também estdo consorciados com plantas de diferentes
ciclos e funcdes, como algumas frutiferas e arvores nativas. A diversidade de culturas e tipos
de vegetacbes convivendo na mesma area € 0 que caracteriza 0S canteiros como
agroflorestais, pois sdo mantidos e manejados de forma que os diferentes tipos de vegetagéo
convivam de maneira funcional, tanto do ponto de vista ecolégico, quanto produtivo. Por fim,
na parte mais elevada do terreno, encesera area mais adensada do SAF, onde a principal
cultura agricola é o caf€¢ffea ardbicq As plantas de café estdo consorciadas com culturas
frutiferas, arvores nativas da Mata Atlantica e outras arvores e espécies arbustivas destinadas
ao fornecimento de biomassa, adensamento e diversificacdo do sistema. -Bespa¢tao
cultivo de café sombreado e sob manejo organico pode proporcionar produtividade similar ao
cultivo a pleno sol, embora geralmente o sombreamento reduza a produtividade, mas gera
melhor qualidade dos gréos e ainda uma melhora da qualidade do solo (Moreira 2009). A
Figura 4 apresenta os limites das &reas descritas acima. As areas demarcadas pertencentes a
SAF ndo estdo completamente ocupadas pelos cultivos agricolas, porém, estao totalmente
preenchidas com vegetacdo nativa em diferentes niveis de estratifitaggens das areas
mencionadas podem ser verificadas no Apéndice | do documento

Neste ponto, € importante destacar que o Parque Ecolégico Mauro Romano abrange
todas as areas da Associacdo Civil Vale Verdejante, incluindo a area da RPPN e a area
destinada a producédo agricola, além das areas de infraestrutura. A dedmsg@antar uma
area de producdo adotando um modelo de base ecologica se deu em fuméac@eou
missdo do Vale Verdejante, por ser um projeto que tem por obgetmtdbuir para a defesa,
recuperacao, preservacao e conservacanaio ambiente. Além disso, contribui socialmente
com sua visdo voltada ao desenvolvimento sustentavel, através de atividades de educacao
ambiental, do apoio a pesquisa cientifica e do respeito a diversidade, culturas e saberes com o
publico em geral e seus parceiros. Desta forma, em todas as areas de cultivo mencionadas nac
sao utilizados insumos agricolas que venham causar impactos negativos aos ecossistemas, &

biodiversidade, aos recursos naturais e também a salde humana, tais como fertilizantes
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quimicos sintéticos e outros agroquimicos utilizados amplamente na agricultura convencional.
Também ndo séo utilizados maquinarios pesados movidos a combustiveis e outros fluidos de
origem féssil, tendo em vista as caracteristicas dos sistemas de producéo e a proposta do Vale
Verdejante em manter areas produtivas que possam servir como atrativos aos visitantes do
Parque e também como unidades demonstrativas e experimentais, na tentativa de aliar

producédo agricola e conservacao ambiental.

Legenda

1. Limites da RPPN

2. Limites da horta

3. Limites da parte baixa do SAF
4. Minhocario

5. Limites da parte média do SAF

6. Limites da parte alta do SAF

Figura 4. Mapa apresentando dslimitacdes da RPPN Mauro Romano e as areas de cultivo.
Fonte:Adaptado d&soogleEarth Pro(2024)

4.2. Estratégias de Uso e Gestdo dos Recursos Naturais
O levantamento das formas de uso e gestdo levou em consideracdo os seguintes
recursos naturais: solo, matéria organica, agua e biodiversidade. Os mesmos podem ser

verificados, de forma resumida, na Tabela 1, a qual se encontra no Anexo | do documento.

4.2.1. Solo

E importante mencionar que, inicialmente, toda a area adquirida pela Associac¢do Civil
Vale Verdejante se tratava de uma area de pastagem e em processo de degradacédo do solc
N&o foi encontrado nenhum estudo detalhado sobre as caracteristicas dos solos do Vale

Verdejante, apenas analises quimicas pontuais, enquadrando seus solos nas faixas de
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fortemente a moderadamente &cidos, as quais podem ser verificadas no Apéndice Il, tendo
como base aomo Sistema Brasileiro de Classificagdo dos Solos (EMBRAPA 2018).

No caso do Vale Verdejante, o solo é visto como o principal recurso natural para a
manutencao de suas areas, pois a aquisicao do terreno foi feita com a intencéo de realizar um
trabalho focado no reflorestamento, visando a recuperacéo da feséir da restauracao da
Mata Atlantica local. Por esse motivé, realizado um cuidadoswabalho de manejo e
recuperacdo do solo em todas suas areas, inclusive naquelas destinadas aos sistemas di
producao. Este trabalho é feito, primeiramente, ndo deixando os solos descobertos e expostos
a fatores climaticos (Figuras 5 e 6), com o intuito de ndo os submeter a processos de lavagem
(lixiviagao), carreamento e perda de sedimentos, erosdo, perda de nutrientes, ressecamento,
entre outras consequéncias negativas. Ou seja, ha uma preocupacao para que 0s solos estejar
sempre cobertos leemcondicionados por material vegetal, seja por cobertura viva ou morta,

0 que acontece naturalmente por outros materiais de origem ndo vegetal que venham a se
depositar no solo. Toda a biomassa gerada pelas podas e por rogadas e capinas fica depositad
sobre o0 solo e vai sendo degradada e ciclada nas areas. Esse manejo é realizado com 0 intuitc
de melhorar as condicGes e as caracteristicas atuais dos solos, que se estabeleceram na are

durante e em funcao do processo anterior de uso e ocupacao.

Figura 5. Canteiros agroecoldgicos (A) e canteiros da horta (B) protegidos por cobertura
vegetal. Fonte: Acervo pessoal.
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Figura 6. Residuos vegetais sobre o solo ap6s manejo de plantas e capina (A) e cobertura
vegetal proveniente de manejos e deposicao de serrapilheira no plantio de café (B). Fonte:
Acervo pessoal.

A regido onde se deu o estudo passou por expressivas transformacdes, principalmente
com o desmatamento para a implantagéidadouras deafé, sem relevantes cuidados com a
conservacao da qualidade do solo, além da prética da pecuéria extensiva (Silvério Neto 2014),
0 que certamente afetou negativamente as caracteristicas quimicas e fisicas do solo da regiao
e daareade estudo.Em termos produtivos, a Organizacdo das Nacdes Unidas para a
Alimentacdo e a Agricultura FAO (2015), jA apontava que 30% dos solos do mundo
estariam degradados e que essa degradacgéao teria causado um impacto de, aproximadamente
16% na produtividade agricola mundial. Esses dados apontam para um cenario de desgaste e
degradacéo das terras agricultaveisn estreita relacdo comf@ma como essas areas foram
ou vém sendo utilizadas e das técnicas de producéo adotadas.

Um ponto de destaque é o fato de as areas de cultivo estarem em um terreno com
relevo apresentando inclinacéo. Bese motivpuma das técnicas adotadas para um uso mais
adequado do solo foi o cultivo em curvas de nivel (Figura 7).-$eatle uma forma racional
de uso e gestdo do solo, que tem por objetivo reduzir os efeitos de agentes erosivos

(principalmente das aguas das chuvasglhorar a estabilidade do terreno, a captacéo,
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infiltracdo, retencdo e escoamento da agua, além de oferecer maior estadsliladéas nas
linhas de cultivo e faciliteo transito de pessopselasareas (EMATER Goias 2021).

Figura 7. Canteiros agroecoldgicos em curva de nivel (A) e também protegidos por cobertura
vegetal (B). Fonte: Acervo pessoal.

Vale lembrar que os solos brasileiros apresentam caracteristicas que precisam ser
ajustadas para que possam ser utilizados de forma mais eficiente quando se trata de producéo
agricola. Sao solos classificados como de baixa a média fertilidade, tendo em vista sua origem
geoldgica e os processos de intemperismos sofridos, como pode ser observado em Pinheiro
Junioret al. ( 2020) , no <cap?2tulo 15 do materi al
Classifica-«0o e Limita-»es ao Usoo0.

Em virtudedasareas de cultivo terem sido utilizadas como areas de pastejo, oriundas
de desmatamento e sob uso indiscriminado, apresentam solos em faixa de pH com forte a
moderada acidez e, com isso, requer adequacdes e cuidados para finalidades agricolas. Ess:
acidez pode se agravar quando o0s solos sao submetidos a situacdes de degradacgédo oL
esgotamento por uso inadequado. Em muitos casos, os solos limitam os sistemas produtivos
para o cultivo de determinadas culturas, deixando de expressar seus potenciais de fertilidade e
producdo. A calagem (aplicacdo de calcario no solo) pode ser realizada para reduzir a acidez

em solos com pH abaixo do recomendado para fins agricolas, pois possibilita a melhoria da
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disponibilidade de nutrientes para as plantas e também reduz a concentragdo do aluminio, que
€ toxico para as plantas mesmo em baixas concentracdes, podendo ealciaioelevara
concentracdo de calcio e magnéasicsolo(Rheinheimeet al 2000).

Para que os solos sejautilizados visando um uso sustentavel, ndo sao utilizados
insumos agricolas quimicos nas éareas de cultivo capazes de alterar negativamente as suas
carateristicas e a biota. Da mesma forma, a auséncia desses produtos faz com que ndo haja
risco de ocorrer alteracdo da composicdo quimica do solo e, por consequéncia, de suas
relacbes com as plantas e outros organismos. Cabe ressaltar que, em relacdo ao sisteme
organico de producdo agropecudria, a Lei Federal N° 10.831 de 2003, indica que se deve
adotar fAsempre que poss?vel, m®t odos cul tur
uso de materiais sint®ticoso (Brasi/l 2003) .

A ocupacdo e 0 uso irracidnsdo os principais fatores que fazem com que o solo,
enquanto recurso natural, seja degradado e, até mesmo, perdido em processos de depreciagac
Por esse motivo, tanto na horta quanto no SAF é feito um manejo da biomassa (de origem
vegetal e animal) produzida e depositada no solo, no sentido de aproveitar ao maximo tudo
aquilo que a mesma carrega em termos funcionais, energéticos e nutricionais. Esse
aproveitamento e manejo da biomassa tende a melhorar a fertilidade do solo e possibilitar
outros beneficios em relacdo as caracteristicas fisicas, quimicas e bioldgicas, alguns ja
mencionados, tais como: aumentar a protecdo do solo contra processos erosivos, evitar o
esgotamento por sequestro e reposicao insuficiente de nutrientes, a manutencdo da macro e
microbiota do solo e de seus processos de ciclagem de nutrientes, a estabilizacdo do pH, atuar
no processo de transformacdo e producdo de solo (com destaque a camada superficial do
perfil orgénico), proporciona maior retencao de agua, entre outros beneficios.

A importancia do uso e gestdo da matéria organica sera abordada com maior
detalhamento no tépico a seguir, devido a sua relevancia para os sistemas produtivos de base

ecoldgica.

4.2.2. Matéria Organica

Como a Associagao Civil Vale Verdejante ndo tem como objetivo principal se dedicar
a producao agricola em larga escala para prover mngar issondo é feitoum trabalho

sistematico de preparo de solo com vistas a alcancar alto desempenho produtivo. As areas de
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cultivo da organizagdo sdo mantidas como uma estratégia de ocupacao e uso racional do solo,
além de servirem como unidades demonstrativas e &reas de atracdo para visitantes do
ecoturismo, para a pesquisa cientifica, o resgate e manutencéo de fauna e flora, bem como a
valorizacéo das culturas e saberes tradicionais aplicados no campo da agricultura.

O manejo da matéria organicaas areas de cultivo é uma forma de promover a
ciclagem de nutrientes contidos na biomassa, e assim contribuir como mais uma forma de
gestdo deste recurso natural para a melhoria do solo, principalmente quanto aoeaporte d
macros e micronutrientes mais demandados pelas plantas. A gestdo da matéria organica
também é uma forma de garantir estoque de nutrientes, os figaais aprisionados nas
estruturas sobre o solo (em folhas, galhos, troncos, restos de animais mor@sc@téorme
esses residuos vegetais e animais sdo degradadas, liberam os elementos/nutrientes no solo d
forma gradual e ajudam a criar um ambiente de maior estabilidade (Leite 2004). Uma das
formas de uso e manejo da matéria organica € através da cobertura de solo, com o
enleiramento de biomassa nas entrelinhas de cultivo e com o0 ajunte da biomassa no
coroamento das plantas, principalmente no cultivo do café, o qual se encontra na parte
superior do SAF e onde ha maior adensamento quanto ao consoOrcio com arvores nativas,
especialmente paofrea maiores transformacdes nos periodos de estiagem (Figura 8).

Essemanejodaajuda a proteger e acondicionar o solo, oferece um ambiente mais rico
para as plantas no que se refere a fontes e ciclagem de nutrientes. Em alguns casos, pode atus
ainda como abrigo para a fauna (Estradaal 2019), além de melhorar a retencao e
aproveitamento da agua, principalmente em periodos mais secos (Klein & Klein Q015).
manejo da biomassa e aproveitamento da matéria organica, juntamente com o acumulo de
serrapilheira, cria um ambiente rico para a fauna de ssleecialment@ara organismos
decompositores, 0s quais exercem importantes funcdes na degradacdo e transformacédo da
matéria organica. Pogse observar que, conforme a matéria organica vai sendo agregada
comparacao a outras areas menos vegetadas|o apresenta caracteristicas distintas em
relacdo a maior umidade, cor mais escura e menor compactacao, o que lhe confere melhor

friabilidade e caracteristicas favoraveis ao desenvolvimento de plantas

3 A matéria organica do solengloba omaterial organicode diversas origensomo vegeta) animal ou
microbiang inclusive a serapilheira, deagmentos de residuesmaterial ligado estreitamerdes argilominerais
do solo (Stevenson,19@pudCunhaet al. 2015).
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Figura 8. Plantas de café em sistema agroflorestal com biomassa depositada nas linhas de
cultivo e formagéo de coroamento (A e Bynte: Acervo pessoal.

Esse aproveitamento dos residuos e o manejo racional da matéria dayabieafaz
com que o sistema de producdo seja mantido com uma menor taxa de emissao de carbono.
Um sistema de baixa emissdo de carbono é aquele que favorece a fixagdo do carbono nas
estruturas das plantas cultivadas e que 0 mantem nessas estruturas por periodos mais longos
contribuindo com a reducdo do carbono livre na atmosfera e retardandalgum nivelp
seu relancamento. No caso do Vale Verdejante, o0 SAF exerce um papel ainda maior nesse
sentido, pois 0 consorcantre asarvores nativae as culturas agricolas faz com que o sistema
produtivo apresente maior potencial para reter ou sequestrar carbono, jA que se trata de um
elemento que atua diretamente no processo de constru¢cdo das estruturas de arvores com
diferentes portes e funcbes nos estratos da vegetacdo. Essa afirmativa € corroborada por
Torreset al (2014), que indicam que os sistemas agroflorestais séo relevantes para reduzir a
concentracdo de gases do efeito estufa na atmosfera, incheiemdo acumulagm torno de
11,19t C ha ano.

Outra forma encontrada para aproveitar com maior eficiéncia a carga de nutrientes
contida na biomassa é através da producdo de humus de minhoca e de composto organico,
ambos em sistemas aerdbios de transformacéo (Figura 9 e 10). Tanto o hiumus quanto o
composto sdo produzidos aproveitando a matéria organica oriunda ao Vale Verdejante,

principalmente com os restos vegetais de varricdo, do manejo da vegetacéo (podas orientadas)
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e dos restos de derrubadas naturais em suas diferentes areas. Mas a producdo do humus
composto organico também absorve residuos de propriedades/estabelecimentos vizinhos que
nao fazem um trabalho de transformacéo e aproveitamento dos mesmos, ou que ndo adotam
nenhum tipo de descarte racional de seus residuos organicos. Essa foi uma forma encontrada
para garantir matérprima para a producdo dos compostos e, em contrapartida, contribuir

com o gerenciamento de residuos de terceiros, 0s quais poderiam causar algum tipo de

impacto negativo sobre o ambiente e fontes de recursos naturais.

Figura 9. Estrutura do minhocario integrado ao sistema de cultivo (A) e detalhes das
minhocas e da matéria organica em processo de humificagédo (B). Fonte: Acervo pessoal.

Por se tratar de insumos organicos, tanto o humus quanto o composto podem ser

utilizados em todas as areas de cultivos ja descritas. Na produc@imds & do composto

ocorre a mineralizacdo de elementos da matéria organica, gerando substancias inorganicas
capazes de serem absorvidas e utilizadas pelas plantas em seus processos metabdlicos (Silvz
et al.2018). Esses residuos sao transformados em insumos que sdo empregados como tipos de
adubos naturais, pela alta concentracdo de nutrientes que possuem aplidagao e
disponibilizacaade nutrientess plantas quando na solugdo do solo. Se utilizados da forma
adequadaoferecem um baixo risco de poluicdo ou contaminacdo ambiental, pois mesmo
sendo de origem organica, apresentam seus potenciais de contaminagdo quando dispensado:

no ambiente de forma dimscriminada Assim, em se tratando de uso e gestdo de recursos
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naturais, a producdo desses adubos organicos se destaca como outra forma eracional
ecolégicade tornar o sistema dproducdo mais sustentdvehlém disso, favorecem a
viabilidade da producégois, além dese apresentarem conmportantes estratégigmra o
gerenciamentale residuosolidos na propriedadeotimizam o uso de recurs@dravés de

técnicas e processos de baixo custopacto sobre smeioambiente.

Figura 10. Pilha de compostagem apos construcao (1) e pilha apds alguns dias no processo de
transformacao (2). Fonte: Acervo pessoal.

4.2.3. Agua

Toda a area da Associacdo Civil Vale Verdejante esta contiddMiceobacia
Hidrografica do Corrego IngaMHCL (Rocha 2021), localizada na Bacia Hidrografica do
Rio Paraiba do SUIBHPS, a qual pertence a Regido Hidrografica Médio Paraiba do Sul.
Nessa regido hidrogréafica, segundo o INEA (2021), obseseamonsideraveis processos
erosivos causados por atividades antropicas e falta de conservacdo do solo, além de
degradagdo ambiental causada por langamentos de efluentes donméstatasa nas fontes

hidricas, prejudicando a qualidade das aguas que integram o Rio Paraiba do Sul.
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O distrito de Andrade Costa conta com regime irregular de precipitacdo, onde as
chuvas se concentram em determinados meses do periodo de primavera e verao, passando po
longa estiagem nos meses que marcam o periodo de outono e inverno. Somado a isso, as area
de cultivo do Vale Verdejante ndo contam com nenhum tipo de fonte hidrica natural que
garanta agua em quantidade e qualidade suficientes ao longo do ano para fins agricolas.
Somente h4 o fornecimento de agua por concessionaria em parceria com a administracdo
publica e que é destinada para o abastecimento parcial da organizacdo. Ou seja, na area da
Val e Verdejante n«o h8 nascentes ou ol hos
naturais permanentes para suprir as necessidades hidricas das plantas cultivadas. O corregc
existente na area é intermitenteatualmentea agua € imprépria para o consumo humano,
tendo em vista a presenca de sedimentos e agentes poluentes oriundos de residéncias
préximas, principalmente por parte das que estao situadas acima do terreno da Associacao.

A Associacao Civil Vale Verdejante conta com o fornecimento de agua a partir de um
poco artesiano localizado em propriedade vizinha. Essa 4gua é cedida pelo proprietario como
forma de apoiar a organizacdo e seus projetos. Abastece a sede e também possibilita outros
usos, como a manutencao de mudas/viveiro, areas de jardim e também para uso moderado nos
sistemas de produgéo, principalmente nos periodos mais criticos de estiagem. Tanto a horta
quanto o SAF contam com um sistema de irrigacdo localizada, utilizando bicos que
funcionam tanto por via de gotejamento quanto por microaspersao de baixo alcance (Figura
11). A adocéao desse sistema foi uma demanda observada pela organizacdo, pois, mesmo nac
tendo como foco principalle atuacdaa agricultura, a irrigacdo permite que as areas de
cultivo se mantenham em boas condi¢cbes para remalvigitantes em diferentes épocas do
ano e também como estratégia para a manutencao dessas aregsvaodé®s fins.

Por ser uma area ingreme, a escolha do cultivacemvas de nivélcontribui para
minimizar o escoamento superficial da dgua de chuva. Com o cultivo em curva de nivel
associado ao manejo da matéria organica, € possivel fazer um uso e gestdo do solo que
favorecem a interceptacédo, a infiltracdo e a retencdo de agua das chuvas e também de
irrigacdo e, consequentemenéeimentar a permanéndia agua no solo. Esse olhar atento
para um aproveitamento mais eficiente da agua € positivo or@enseaos cultivos, por
propiciar maior quantidade de agua nas regides dos sistemas radiculares das plantas, mas
tende a contribuir com toda a area, até mefaworeceras espécies arbdreas em consorcio,

inclusive as espécies da floresta nativa remanescamtiiindo as espécies reintroduzidas e

36



que convivem com as culturas agricolas no sistéfase uso racional da agua também se
justifica como uma medida que contribui para a manutencdo do poco, reduzindo a demanda

por aguana tentativa de favorecer sua capacidade de recarga

Figura 11. Detalhe do sistema de irrigacdo em uma linha de plantio de café (A) e em canteiro
agroecoldgico (B). Fonte: Acervo pessoal.

A agua € um recurso natural de suma importancia para qualquer forma de vida, mas
nos sistemas agricolas ela swstra indispensaveltendo em vista que 0s organismos
necessitam de agua em seus processos fisioldgicos e metabdlicos para que possam se mante
e, no caso de cultivos, expressar seus potenciais produtivos. E preciso considerar ainda que a
agua exerce papel fundamental nas caracteristicas-djisisocas e bioldégicas do solona
forma comoeste ultimo contribui com a dindmica tmstema sol@guaplantad A nutricdo
das plantas via solo sé é possivel quando ha presenca de agua, pois a mesma age comc
solvente e carreador dos elementos quimicos que as plantas necessitam absorver por meio de
seus sistemas radiculares. Sem a 4gua em quantidade e qualidade adequadas na solugéo d
solo, os sistemas de cultivo podem ser prejudicados e apresentar resultados insatisfatorios.
Solos condicionados pdriomassaestdo sob uma condicdo mais favoravel em termos de
protecao contra fatores erosivesndosolos que apresentam maior capacidade de reterecéo d

umidade. Isso faz com que as plantas se desenvolvam em um ambiente mais estavel com
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relacdo a agua e com maior estoque de nutrientes a serem recirculados, pois a serrapilheira é ¢
principal via de transferéncia de nutrientes das plantas para o solevergagFreitas 2015).

Essa dinamica de recirculacdo dos elementos para o solo e do solo para as plantas s6 é
possivel pela atuacdo da agua, medida quex umidade favorece a acdo de organismos
decompositores, para que a biomassa seja biodegradada e, a partir disso, 0s nutrientes sejan
liberados na solug&o do solo e entrem na via metabdlica das plantas.

A 4gua também é responsavel por possibilitar a acdo de macro e microrganismos do
solo, como bactérias, fungos (Figura 12), protozoarios, minhocas, formigas, entre outros, os
quais exercem funcbes de grande importancia na fertilidade do solo e também em processos
de nutricdo vegetal, alguns vivendo, inclusive, em associa¢cdo com as raizes, como é 0 caso
das bactérias fixadoras de nitrogénio e dos fungos micorrizioganismos quampliam a

capacidade de nutricdo de algumas plantas (Bel@h1997).
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Figura 12. Funga no plantio de café (A) e epanteiro da horta junto a uma planta de couve
(B). Ambos indicam um ambiente imido que proporciona o desenvolvimento desses
organismos. Fonte: Acervo pessoal.

Um solo com baixa umidade faz com que as plantas ndo consigam ter uma nutricao
adequada e isso impacta diretamente na producdo, mas também faz com que as plantas

tenham menor desempenho quanto as suas fungdes no ambiente, como na capacidade

38



fotossintética, no sequestro de carbono, na formacao de uma estratificacdo vegetal adequada a
diferentes tipos de organismos, entre muitas outras consequéncias que podem incidir sobre o

equilibrio dos organismos e suas func¢des ecossistémicas.

4.2.4. Biodiversidade

A biodiversidade (ou diversidade biolégica) € um termo coletivo spueeferea
totalidade e variedade de vida na Terra. A biodiversidade inclui a diversidade genética dentro
das espécies, a variedade entre as espécies e a gama de ecossistemas dentro dos quais a Vi
existe e interage (Hood 2010).

No contexto dos sistemas de producdo, a biodiversidade exerce papel fundamental,
desde possibilitar a selecdo e melhoria de organismaiesenvolvimento de variedades e ou
cultivares, até funcdes de interacdo entre 0s organismos, as quais fazem parte de um
intrincado sistema de cooperacdo e retroalimentagdo em muitos processos raturais.
recursos genéticos da biodiversidade fornecem elementos essenciais para a qualidade de vida,
pois sdo a matérdprima para garantir alimentacdo através da agricultura, pecuaria,
silvicultura e agroindustria (IBAMA 2020).

Particularmente aos sistemas de producdo de base ecolbgica, a biodiversidade de
organismos assume funcdo ainda mais relevante quando comparada aos sistemas
convencionais de producéo. Isso pelo fato de os cultivos de base ecoldgica serem sistemas
com baixo uso de insumos externos, onde a artificializacdo do sistema e dos processos é
minimizada e passa a contar, majoritariamente, com as fun¢des dos proprios recursos naturais
ali existentes, inclusive dos organismos vivos

Em estudo sobre a diversidade de espécies em sistemas agroflorestaigt Alves
(2016) exemplificen que a riqueza de espécies vegetais em um sistema produtivo € um
indicativo de que ha uma relacdo proporcional com a riqueza de espécies de insetos, onde
areascom uma vegetacao heterogénea (nbaisliversa) tém uma tendéncia em apresentar
maior niumero de espéciela em sistemas homogéneos (mebaxliversos), a riqueza de
espéciestende a semenor. Destacam ainda que, a medida que a cobertura vegetal se
regenera, ha uma tendéncia de populacdes de insetos da area em recorepos€ao

aproximarem das encontradas nas areas de vegetacao natural em termos de biodiversidade.
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No caso do Vale Verdejante, por ser um sistema de consorciacdo, o SAF apresenta
maior diversidade de organismos vegetais se comparado a é&reas de producdo mais
homogéneas (como em monoculturas agricolas ou silvicolas) e, por isso, favorece uma maior
biodiversidade de insetos e outros organismos em inte(eRsfradaet al. 2019; Figuras 13,

14 e 15) Isso faz com que o sistema alcance maior equilibamo por exemplo, quanto a
presenca dénsetospragd pois apresentara maior probabilidade de haver no sistema os seus
dnimigos naturai@ Ou seja, insetos e outros organismos fitéfagos poderdo ser predados por
outras espécies, por meio da dinamica natural de interacdo. Além dos predadores, os insetos
parasitoides sdo bastante relevantes para o controle das populagcbes de pragas agricolas (Parr
et al 2024). Isso faz com que haja maior controle dos individuos capazes de afetar
negativamente os cultivos, caracterizando o que se define @mmtrole biolégicG uma

pratica muito utilizada em sistemas organicos e agroecoldgicos de praolisieduzm ou

mesmo iniema ocorréncia de determinadas pragas e doengas nos sistemas.

Figura 13. Mosaico 1 de diversidade registrada nas areas de cultivo. Fonte: Acervo pessoal.
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Figura 14. Mosaico 2 de diversidade registrada nas areas de cultivo. Fonte: Acervo pessoal.

Outro exemplo do uso da biodiversidade enquanto recurso natural nos sistemas de
producdo do Vale Verdejante diz respeito a fitossocictpgieis a diversidade de espécies
nos cultivos faz com que as plantas encontrem um ambiente mais propicio para expressar seus
potenciais produtivos que, tanto no campo da agronomia, quanto da ecologia, pode ser
entendido no sentido de obterem éxito em seus ciclos vegetativos e reprodutivos no ambiente
onde se encontram. A partir da convivéncia com diferentes espécies, populacbes e
comunidades de organismos, se adaptam, se desenvolvem e interagem, criando estratégias

proprias de competicdo, mas também de cooperacéo.

4Definida como ciéncia ecoldgica que tem como objeto a componente vegetal das biocenoses. Ou ssfa, ocupa
das comunidades vegetais, de suas relagdes entre si e com o meio e dos processos temporais estabelecidos que ¢
modificam (Gpelo2003).
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Em um SAF, a diversidade de espécies faz com que haja uma estratificacdo e ndo so
da parte aérea, formada pelas copas das arvores, arbustos e plantas cultivadas, mas também n
subterraneo, onde se encontram as raizes ao longo do perfil de estruturacio do solo. E
importante considerar ainda que a diversidade de plantas no sistema tende a proporcionar um
ambiente de solo mais rico e biodiverso, ceamiedade derganismos vivendo no solo e
interagindo com os diferentes tipos de plantas ali presentes. Ribaski (2008) destaoa que, n
sistemas agroflorestais, as arvores tém o potencial de melhorar os solos por influenciar na
quantidade e disponibilidade de nutrientes na zona de atuacao dos sistemas radiculares dos
cultivos consorciados, principalmente pela capacidade em recuperar nutrientes abaixo do
sistema radicular das culturas agricolas, realimentando o sistema através da ciclagem de

nutrientes e reduzindo possiveis perdas por lixiviacdo e processos erosivos.

Figura 15. Mosaico 3 de diversidade registrada nas areas de cultivo. Fonte: Acervo pessoal.
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Outra caracteristica favoravel da biodiversidade é quanto a producédo, deposi¢cdo de
biomassa e ciclagem de nutrientes no sistema, pois o mesmo contard com plantas que
apresentam diferentes ciclos e comportamentos fisiologicos e reprodutivos. As plantas séo
capazes de formar um agroecossistema mais equilibrado e autossustentavel em termos de
qualidade de solo, presenca de agua (umidade no solo e sobre o solo), matéria organica,
menor incidéncia de luz direta sobre o solo e a reducdo do crescimento de plantas indesejadas,
entre outros aspectos positivos as areas de producdo. Além disso, os cultivos organicos e
agroecolégicos tém sido objetos de estudos e confirmacdo sobre a presenca de uma maior
diversidade de organismos capazes de favorecer a manutencdo de &reas protegidas e en
restauracdo de biomas ameacadBaggio & Medrado (2003) corroboram com essa
perspectiva apontando que sistena@goflorestais ou multiestratos sdo mais complexos,
perdendo em diversidade biol6gica apenas para as florestas naturais. Destacam ainda que
esses sistemas s@uportantes ferramentas para interligar fragmentos florestaisiando
corredores biolégicdscologicos assegurar diversidade de vida e preservar materiais
genéticos de plantas. Além disso, os autores destacam que sdo fundamentais para proteger
areas no entorno dénidades deConservacao, que na maioria dos casos, apresentam suas
divisas abruptamente cercadas por monocultivos ou pastagens nuas.

O fato de nao ser utilizado nenhum tipo de agroquimico ou outros insumos
poluentes/degradantes nos sistemas de producdo, contribui em grande medida com a
manutencdo e ampliacdo da diversidade de espécies. Um ponto de destaque sobre 0 ndo usc
de insumos quimicos € quanto ndo amesma presenca e as funcbes de polinizadores
naturais, os quais desempenham grande servi¢co ecossistémico e econdmico nos sistemas de
producéo, servicos esses que ndo se limitam aos sistemas de base ecoldgica.

Por ser um tema amplo em sua abordagem, ha de se admitir certa complexidade e até
dificuldade em fazer uma analise mais assertiva e profunda sobre a biodiversidade enquanto
recurso natural, tendo em vista os diferentes tipos de interpretacées que a mesma pode
possibilitar, mesmo em uma analise mais pontual a uma determinada area do conhecimento,
como é o0 caso aqui apresentado para a agricultura de base ecolégica.

Assim, € importante compreender o uso e gestdo da biodiversidade nos sistemas
produtivos de base ecoldgica ndo apenas como mais um ativo a ser utilizada, mas como um
recurso ainda pouco conhecido no que diz respeito a toda riqueza biolégica contida nos

diferentes biomas e ecossistemas da Terra. Isso aponta para um desafio complexo, que € a
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busca porconhecer o potencial e a capacidade da biodiversidade de espécies em resistir as
diferentes formas de ocupacaos® de areaspostas pelo Homem em suas atividades.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Tendo em vista as caracteristicas de relevo, tipo de solo, regime de chuva, a escassez
de fontes hidricas naturais, além do histérico de uso da area e os objetivos da Associagdo
Civil Vale Verdejante, conclese que a adog¢do de um sistema produtivo de base ecoldgica, o
qual inclui géneros agricolas e florestais, foi uma decisdo acertada por pagardaacao.

Isso tanto do ponto de vista ecoldgico, quanto produtivo, pois se mostra adequado ao que
concerne 0 uso e gestdo de recursos natwaissiderandoas praticas conservacionistas
inerentes aos manejesnanutencadas areas.

O cultivo em curvas de nivel, o tratamento e uso de dejetos animais (estercos), 0
manejoe usode biomassa, a producédo de humus de minkabacomposto organico, além
do cultivo consorciado e biodiverso sdo as principais praticas de uso e manejo de recursos
naturais e/ou insumos que caracterizam o sistema produtivo de base ecoldgica estudado. Essas
praticas evidenciam que é possivel respeitar os componentes ecologicos de um sistema e
produzir géneros alimenticios em harmonia com a necessidade da conservacdo ambiental e,
desta forma, garantir a permanéncia das diferentes formas de vida nas areas
ocupadas/exploradas. Cabe destacar que sdo praticas que visam otimizar 0 uso dos recursos
naturais, seja por meio de uma maior captacdo, armazenamento e concentracdo dos recursos
bem como transformando os insumos em produtos ou substancias ricas em nutrientes,
promovendo maior segurancga e disponibilidades nos sistemas produtivos.

Podese notar que 0s recursos naturais brevemente analisados estdo intimamente
ligados e apresentam graus de interdependéncia e ou complementariedade, pois abarcam um
conjunto de elementos e processos que atuam em sinergia para a formagédo e manutencao de
um agroecossistema funcional e aderente a uma proposta mais sust8amvetursos que,
quando utilizados e geridos de forma adequada em um sjgpessbilitan desempenho
produtivg mas também ecoldgiaas plantas e demais organismos associados.

Entre os recursos naturais apresentados, o solo se destaca, ndo sé por possibilitar a
producdo de alimentos, mas por influenciar no comportamento da agua, enquanto substrato

para a formagcdo e manutencdo de florestas, no incremento da biodiversidade, na
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geodiversidade, na dindmica dos gases atmosféricos, além de exercer outras fungbes na
manutencdo de uma série de servigos ecossistémicos. Desta forma, adotar técnicas adequada
para a ocupacao, uso e gestao do solo se mostra como algo de extrema importand@a, evita

a degradacdo operda desuaqualidade, mas, sobretudgarantindo a manutencédo de seu
potencial, por se tratar de um recurso natural com multiplas funcBes eexpree forte
influénciana dindmicaome entremuitosoutros recursosaturais.

Em uma visdo macro sobre os recursos naturais destacados no estudo, oS mesmos
representam apenas uma parte de elementos de suma importancia para sistemas produtivos
masque Sdo essenciais para que ocorram 0S processos envolvidos nos ciclos vegetativos e
reprodutivos das plantas e outros organisribsarater transversal desses recursos revela a
importancia do uso e gestao inteligentes dos mesmos, pois a exploracdo racional desses
recursos vai muito além de prover algo ao ser humanmosetratarde recursogssenciais
para garantir a sobrevivéncia e o equilibrio da complexidade da vida em nivel local e até
mesmo globalAlém disso, 0s recursos naturasnsiderados no estu@osuas interrelacdes
sdo responsaveis por muitos ciclos biogeoquimicos, os quais sdo responsaveis pela
manutencado do equilibrio de elementos quimicos e substancias no ambiente e que também
circulam nos organismos inclusive nos organismos humane® desempenham funcgdes
essenciais a vida.

A questdo dauso e gestdo de recursos naturais em sistemas produtivos de base
ecologica ndo se trata apenas de uma tematica relevante por tudo aquilo que representa em
termos de alternativas que viabéia uma producdo mais racional e harmdénica com o meio
ambiente. Tratde de uma decisdo com o potencial para promover a conservagao ambiental
na agricultura, um dos setores mais significativos para a humanidade.

Os efeitos das mudancas climaticas sobre os agroecossistemas e 0S recursos
naturais ainda ndo sdo bem conhecidos e dimensionados, o que leva a necessidade de s¢
pensar em formas (novas e ou antigas) de uso e gestdo que possam minimizar 0s impactos
negativos das a¢des humanas sobre o ambiente e, com isso, evisuddaeentes fontes de
recursos naturais e seus servicos sejam degradadas ou esgotadas. Os cultivos de base
ecoldgica, a exemplo dos sistemas agroflorestais, se mostram como uma interessante opgao
para a producdo de alimentos em areas que venham contribuir ativamente para uma
agricultura mai€comprometida com anecessidade de minimizar o aquecimento global e seus

possiveismpactossobre o planeta Terra.
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A importancia do uso e gestédo de recursos naturais em sistemas produtivos também de
apoia no sentido de que os servigcos ambientais ou ecossistémmuades deles ainda pouco
conhecidos- sejam melhor aproveitados, ampliando o olhar sobre os potenciais desses
recursos em prover solucdes baseadas na natureza e que cada vez mais vem sendc
consideradas e valorizadas em politicas e programas ambientais. Além disso, as formas de uso
e gestdo desses recursos também se justificam no sentido de propor a¢des que contribuam
com a mitigacdo de problematicas como das alteracBes climaticas sobre a seguranca dos
sistemas agroalimentares e nutricionais, dos impactos sobre a seguranca hidrica, da extincéo
de espécies e reducédo da biodiversidade, da perclantiecimentos tradicionais e da cultura
dos povos, entre outras questdes humanas que se cruzam com a necessidade da producéo, d
consumo e da conservacao das condicfes ambientais em niveis ou padrées adequados.

No campopolitico-institucional,sistemasagicolasde base ecoldgica vao de encontro
com o que propde @olitica Nacional de Agroecologia e Producéo Organica (PN&&€9u
principal instrumento de atuacaodlano Nacional de Agroecologia e Produgdo Orgéanica
(PLANAPO)G A PNAPO tem por objetivo promover a sustentabilidade dos sistemas
agroalimentaresgbrangedo, entre outras acdespfertae consumale alimentos saudaves
valorizacdoda agrobiodiversidagdeo uso e a conservagdo de recursos naturais, além de
incentivar processos de transi¢ao agroecolégicas{2012).

Optar por sistemas produtivos de base ecoldgica € uma decisdo que vai além da busca
pela producédo de alimentos mais saudaveis e que minimizam os impactos negativos sobre o
ambiente. E propor uma ruptura com o modo de vida moderno de producéo e consumo, na
tentativa de resgatar propostas, técnicas e comportamentos capazes de contribuir de forma
efetiva para o redesenho de sociedades modernas mais comprometidas com a construgao de
um futuro que ndo seja utdpico, mas que possa ser alcancado no dimlisarmoentre
prosperidade e sustentabilidade.

Assim, a exemplo das préaticesnservacionistasvidenciadas nas areas de producéo
da Associacéo Civil Vale Verdejante, os recursos naturais podem e devem ser utilizados em
favor das atividades humanddas para isso,esse us@ode edeve ser feitode forma
racional, sob o prisma da sustentabilidadeomo estratégia de gest@anto para garantir a
manutencdo das reservas naturais desses recursos, quanto em uma perspectiva futura par:

alcancar e manter o beestar humano e também as demais formas de vida.
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7. ANEXO |

Tabela 1.Resumo dos recursos naturais e principais estratégias de uso e gestao.

RECURSO ESTRATEGIAS DE USO E GESTAO
Cobertura do solo para ndo exposicao e degradacédo, a pa
manejo de biomassabeneficiar a ciclagem de nutrient€siltivo
em curva de nivel para evitar efeitos de agentes erosivc
Solo melhorar a estabilidade do terreno e a captacao e infiltrac:

agua Uso de insumos agricolas naturais, como composta
hamus de minhoca, para melhorar ou manter a integridad
condicOes pedolbgicas e ambientais.

Matéria organica

Enleiramento de material organico nas entrelinhas de cultivo
0 ajunte de biomassa; Coroamento das plantas com biomass
de promover protecdo e condicionamento, manter a umidé
estimular a ciclagem de nutrientes (atividade de organis
decompositores); Producdo de humus de minhoca e de con
organico, transformando a matéria organica bruta em comp
mais concentrados e seguros para uso nos cultivos.

Agua

Protecédo do solo, adocédo de curvas de nivel e manejo da bio
como préticas conservacionistas que favorecem a intercep
infiltracdo, retencdo e o escoamento da agua de forma
gradual, minimizando o escoamento superficial, retendo n
umidade, proporcionando melhor aproveitamento da agua
plantas e por outros organismos nas areas de cultivo; Incre
de matéria organica no solo, promovendo maior retencao hi
Adocéo de sistema de irrigacao localizagauzindo a demanda]
aumentando a eficiéncia no uso do recurso

Biodiversidade

Sistema de cultivo por consorciagdo, promovendo maior varie
de espécies interacao fitossocioldgica; Maior estratificacdo ag
e de subsolo, favorecendo a diversidade de organismo
interacdo no sistema e formacédo de biomassa para recircu
Ndo utilizagdo de insumos quimicos sintéticos, reduz
possiveis danos as formas de vida e promdeemaior
diversidade de fauna e flora; Formacdo de um agroecossi
mais biodiverso e funcional, com maior equilibrio e resiliél
frente a fatores de perturbacéo e fatores de degradacao.
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8. APENDICE |

Imagens da horta agroecologica em periodo de producéo e sob a influéncia das espécies
florestais. Fonte: Acervo pessoal.

55



Imagens dos cultivos nos canteiros agroflorestais destacando distintas paisagens com a
consorciacao das espécies agricolas e florestais. Fonte: acervo pessoal.
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