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RESUMO

O aumento do nimero de pessoas que buscam o convivio em ambientes naturais, a pratica
das atividades ao ar livre e o ecoturismo, agravam a necessidade de adequacgdo das unidades
de conservacao para receber esse uso, através de acdes de planejamento e manejo. Estudar as
areas de preservacao ¢ importante para verificar se o seu proposito de conservagao dos
recursos naturais estd sendo cumprido; bem como, avaliar a interagdo entre ela e seus
visitantes, os impactos que a visitagdo pode causar e como minimiza-los. E nesse contexto
que o presente trabalho se situa: Tracgar o perfil socioeconomico dos visitantes do Parque
Nacional do Itatiaia, especificamente da parte baixa, a fim de obter um maior conhecimento
sobre suas atividades no Parque. Isso vai gerar subsidios que podem ser utilizados para o
desenvolvimento de estratégias para a implantagdo de uma gestdo que seja eficaz nessa
unidade de conservagdo. A pesquisa caracteriza-se pelo seu carater exploratdrio e analitico-
descritivo. Foram utilizados para a sua investigagdo: a pesquisa bibliografica e a pesquisa
de campo, além de se constituir em um estudo de caso. Constatou-se que grande parcela dos
visitantes ¢ oriunda da regido do entorno do Parque e, elas de uma forma geral valorizam a
visita ao local frente a paisagem considerada natural e de grande beleza, e que a principal
motivacdo quanto ao seu uso encontra-se centrado nas atividades de lazer, dai a maior
demanda em servigos de apoio para essas atividades, em especial na area de alimentagdo.
Nao foi constatada preocupacdo desses visitantes quanto as atividades que envolvam
questdes ambientais sob a perspectiva conservacionista ou preservacionista dessa unidade
de conservacao.

Palavras-chave: gestdo, recursos naturais, areas de preservagdo, ecoturismo, uso publico das
unidades de conservacao.



ABSTRACT

The increase in the number of people who seek to live with natural environments, the
practice of open air activities and ecotourism, aggravate the need to adapt conservation
units to receive this use through planning and management actions. Studying the
preservation areas is important to check your purpose of conserving natural resources is
being met, assessing the interaction between it and its visitors, the impacts that visitation
can cause and how to minimize them. It is in this context that the present work is situated:
Trace the socioeconomic profile of the visitors of the Itatiaia National Park, specifically
from the lower part, in order to obtain a better knowledge about their activities in the park.
This will generate subsidies that can be used to develop strategies for the implementation of
a management that is effective in this conservation unit. In addition, the work aims to
understand the importance of Conservation Units as to their importance, management and
uses. The research is characterized by its exploratory, analytical-descriptive character.
About the processes were used for their investigation, the bibliographical, documentary,
field research, besides constituting a case study. It was verified that a great part of the
visitors comes from the region around the Park and, in general, they value the visit to the
place in front of the landscape considered natural and of great beauty, and that the main
motivation as to its use is centered on leisure activities, hence the greater demand in support
services for these activities, especially in the area of food. These visitors were not
concerned about activities involving environmental issues from the conservationist
perspective of this conservation unit.

Keywords: Management, natural resources, preservation areas, ecotourism, public use of
conservation units.
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1. INTRODUCAO

O crescimento das populacdes humanas e o avango tecnoldgico, observados
principalmente nos ultimos séculos, ocasionaram o aumento das areas antropizadas e a
aceleragdo da degradagdo ambiental em varias partes do mundo (Pereira 2009). Esse cenario
acarreta a reducdo dos recursos naturais ¢ da biodiversidade, pondo em risco diversas
atividades econdmicas e a qualidade de vida das pessoas (Sanchez 2008). Para reverter esse
quadro, diversas estratégias conservacionistas tém sido adotadas, incluindo a criagdo de
Unidades de Conservacao da Natureza, que ¢ um espaco territorial que possui garantias de
protecao com fins a manutencdo das suas caracteristicas naturais (Almeida et al. 2011). O
marco fundador mais reconhecido da moderna politica de Unidades de Conservagao (UCs) foi
a criagdo, nos EUA, do Parque Nacional de Yellowstone, em 1872. Dos fins do século XIX
até hoje, os parques nacionais multiplicaram-se e sdo hoje o tipo mais conhecido e tradicional
de espaco natural protegido (Nash 1982). Com o passar do tempo, ocorreram alteragdes no
conceito de UC da natureza em funcdo de fatores historicos e sociais (Quintdo 1983).
Contudo, os objetivos de preservar a natureza e utilizar os recursos naturais de forma
sustentavel ainda permanecem.

Milward-de-Azevedo (2015) observa uma ampliagdo expressiva do nimero das UCs
sob a perspectiva mundial, desde a década de 80, século XX. Isso, devido ao movimento
ambiental forte e consciente da necessidade da existéncia de espacos naturais
institucionalmente protegidos (WWF Brasil 2012). Em 2010 estimava-se que as areas
protegidas eram de aproximadamente 11% da superficie global (WWF Brasil 2012). Esse
mesmo movimento de ampliacdo das UCs também ¢ acompanhado no Brasil, nesse periodo.

No Brasil, as UCs sdo regidas principalmente pelo Sistema Nacional de Unidades de
Conservagdo da Natureza — SNUC (Lei Federal n° 9.985, de 2000) e podem ser criadas e
administradas a nivel federal, estadual ou municipal. O SNUC estabelece cinco categorias de
unidades de conservacdao do grupo de Protecdo Integral, onde, em geral, os recursos naturais
sao utilizados apenas de forma indireta (Quadro 1), e sete do grupo de Uso Sustentavel, nas

quais € possivel utilizar os recursos naturais de forma sustentavel (Quadro 2) (MMA 2016).
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Unidades de Protecao Integral

Categoria Objetivo Uso
Estacoes Pesquisas cientificas, visitagdo publica com
Ecoldgicas Preservar e pesquisar. objetivos educacionais.

Preservar a biota (seres vivos) e demais
Reservas atributos naturais, sem interferéncia
Biologicas humana direta ou modificagbes Pesquisas cientificas, visitagdo publica com
(REBIO) ambientais. objetivos educacionais.

Parque Nacional

Preservar ecossistemas naturais de
grande relevancia ecolégica e beleza

Pesquisas cientificas, desenvolvimento de
atividades de educagéo e interpretacdo ambiental,
recreagao em contato com a natureza e turismo

(PARNA) cénica. ecoldgico.
Monumentos Preservar sitios naturais raros,
Naturais singulares ou de grande beleza cénica. | Visitagao publica.
Proteger ambientes naturais e assegurar
Refugios de Vida | a existéncia ou reprodugéo da flora ou
Silvestre fauna. Pesquisa cientifica e visitagdo publica.

Quadro 1. Categoria, objetivos e usos das Unidades de Protecao Integral (Fonte: WWF Brasil

2016 e SNUC 2000).

Unidades de Uso Sustentavel

Categoria

Caracteristica

Objetivo

Uso

Area de Protegao
Ambiental (APA)

Area extensa, publica ou
privada, com atributos
importantes para a
qualidade de vida das
populagdes humanas
locais.

Proteger a biodiversidade,
disciplinar o processo de
ocupagao e assegurar a
sustentabilidade do uso
dos recursos naturais.

Sao estabelecidas normas
e restrigbes para a
utilizagcdo de uma
propriedade privada
localizada em uma APA.

Area de Relevante
Interesse Ecoldgico (ARIE)

Area de pequena
extensao, publica ou
privada, com pouca ou
nenhuma ocupagao
humana, com
caracteristicas naturais
extraordinarias.

Manter os ecossistemas
naturais e regular o uso
admissivel dessas areas.

Respeitados os limites
constitucionais, podem ser
estabelecidas normas e
restricbes para utilizagéao
de uma propriedade
privada localizada em uma
ARIE.

Floresta Nacional (FLONA)

Area de posse e dominio
publico com cobertura
vegetal de espécies
predominantemente
nativas.

Uso multiplo sustentavel
dos recursos florestais
para a pesquisa cientifica,
com énfase em métodos
para exploragéo
sustentavel de florestas
nativas.

Visitagéo, pesquisa
cientifica e manutencao de
populagées tradicionais.

Reserva Extrativista
(RESEX)

Area de dominio publico
com uso concedido as
populagdes extrativistas
tradicionais.

Proteger os meios de vida
e a cultura das populagdes
extrativistas tradicionais, e
assegurar 0 uso
sustentavel dos recursos
naturais.

Extrativismo vegetal,
agricultura de subsisténcia
e criagado de animais de
pequeno porte. Visitagdo
pode ser permitida.

Reserva de Fauna
(REFAU)

Area natural de posse e
dominio publico, com
populagbes animais
adequadas para estudos
sobre 0 manejo econémico
sustentavel.

Preservar populagbes
animais de espécies
nativas, terrestres ou
aquaticas, residentes ou
migratdrias.

Pesquisa cientifica.
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Area natural, de dominio Preservar a natureza e

publico, que abriga assegurar as condicdes

populagées tradicionais, necessarias para a Exploragao sustentavel de

cuja existéncia baseia-se | reprodugao e melhoria dos [ componentes do
Reserva de em sistemas sustentaveis | modos e da qualidade de |ecossistema. Visitagdo e
Desenvolvimento de exploragao dos vida das populagdes pesquisas cientificas
Sustentavel (RDS) recursos naturais. tradicionais. podem ser permitidas.

Pesquisa cientifica,

Reserva Particular do Area privada, gravada com | Conservar a diversidade atividades de educacao
Patriménio Natural (RPPN) | perpetuidade. bioldgica. ambiental e turismo.

Quadro 2. Categoria, objetivos e usos das Unidades de Uso Sustentavel (Fonte: WWF Brasil
2016 e SNUC 2000).

Dentre as unidades de conservacao de Protecdo Integral destacam-se os Parques, por
serem as mais antigas ¢ mais conhecidas areas protegidas (Medeiros & Garay 2006, Clare et
al. 2009). Essas areas sdo de dominio publico e destinam-se a preservacdo ambiental e a
oferecer oportunidades para a visitagao turistica (Clare et al. 2009), de modo que ndo ocorram
sérios prejuizos aos ecossistemas. Além disso, nos Parques também podem ser realizadas
pesquisas cientificas e projetos educacionais (MMA 2016).

Em 1937 foi criada a primeira unidade de UC em territorio brasileiro, o Parque
Nacional do Itatiaia (Parna Itatiaia) (ICMbio 2016). Localizado na Serra da Mantiqueira, o
Parque abrange municipios dos Estados do Rio de Janeiro e Minas Gerais (ICMBio 2016).
Apresenta uma elevada biodiversidade, protege recursos naturais importantes € possui
paisagens de elevada beleza, sendo muito procurado por turistas que buscam conhecer suas
paisagens e realizar atividades de recreacdo em contato com a natureza (ICMBio 2016). O
Parna Itatiaia foi o sétimo Parque Nacional que mais recebeu visitantes em 2015, chegando ao
nimero de 133.801 pessoas (Portal Brasil 2016).

O incremento das atividades humanas nas unidades de conservagdo pode gerar
diversos impactos ambientais adversos (Barros 2003). Ainda conforme esse pesquisador,
devido ao elevado niimero de pessoas que adentram o Parna Itatiaia todos os anos, ¢ essencial
conhecer o perfil dos seus visitantes. Isso ¢ importante para reduzir os impactos ambientais
provocados pela visitagdo e para propiciar uma melhor experiéncia aos visitantes. Cabe
ressaltar que os interesses € as necessidades das pessoas que visitam o Parna Itatiaia podem
variar em razdo de fatores sociais e econOmicos, sendo necessario o levantamento de
informacdes acerca das caracteristicas dos visitantes para embasar a tomada de decisdo sobre
mudangas na gestdo e infraestrutura do parque com vista a melhor receber os visitantes
(ICMbio 2016). Muitas vezes as pessoas que adentram uma UC buscam um momento de lazer
em contato com a natureza, com a companhia de familiares e amigos, mas os visitantes

também podem ter outros interesses (Oliveira et al. 2015).
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E nessa conjuntura que o presente trabalho se apresenta. O mapeamento
socioeconomico dos visitantes da Parte Baixa do Parque Nacional do Itatiaia com vista a
compreender a forma de interacdo dessas pessoas nessa area protegida, quanto as atividades
desenvolvidas e seus desdobramentos reveste-se de grande importancia. Pois, essas
informac¢des podem subsidiar as tomadas de decisdo do gestor do Parque quanto ao seu
planejamento, bem como, a sua gestao. Isso tendo em vista a eficacia do uso publico desses

espacos, tendo por propdsito maior a preservacao da natureza.

1.1 OBJETIVOS

A principal finalidade desse trabalho reside em realizar o mapeamento do perfil
socioeconomico do visitante da Parte Baixa do Parna Itatiaia, a fim de verificar suas relacdes

de uso do espago frente a oferta de infraestrutura, servigos e atividades.

1.1.1 Objetivos Especificos

e Buscar compreender a interacdo dos visitantes com os espagos dentro dos
Parques Nacionais;

e Examinar o Parna Itatiaia, quanto a sua localiza¢do, formagao, acesso, uso e
apropriacao desse espaco;

e Realizar o mapeamento socioeconomico dos visitantes da Parte Baixa do
Parque Nacional de Itatiaia;

e Analisar o perfil dos visitantes e verificar suas relagdes de uso do espago frente

a oferta de infraestrutura, servicos e atividades no Parna Itatiaia;

17



2. UNIDADES DE CONSERVACAO: OS VISITANTES E SUA
INTERACAO COM OS ESPACOS DENTRO DOS PARQUES
NACIONAIS

Nos ultimos anos, observagdes empiricas indicam que as atividades em contato com os
ambientes naturais t€ém aumentado tanto com relagdo as modalidades como em relagdo ao
numero de praticantes. Esta realidade tem demandado o estabelecimento de diretrizes e
normas para que a visitagdo seja realizada de maneira adequada, respeitando um dos
principais objetivos das areas protegidas: a conservacdo da natureza (Ministério do Meio
Ambiente 2005).

Segundo Ministério do Meio Ambiente (2005), a visitagdo em areas naturais, como
qualquer outra atuacdo humana na natureza, comporta alguns efeitos que sdo intrinsecos ao
desenvolvimento da atividade. Como o impacto zero ou nulo ¢ praticamente impossivel de ser
alcancado, o que se deve buscar ¢ a minimizagdo dos impactos negativos da visitagdo e a
maximizacdo da qualidade da experiéncia do visitante. Para tanto, faz-se necessaria ndo sé a
ado¢do de mecanismos de monitoramento do impacto, como também o estabelecimento de
estratégias de manejo da visitagdo que busquem compatibilizar a conservagdo da natureza e a
visitagdo em ambientes naturais. Diante da complexidade dos problemas verificados com
relacdo a visitagdo, um dos maiores desafios para que a UC cumpra com seus objetivos de
manejo € a consolidacdo da gestdo ambiental.

A categoria Parque Nacional ¢ uma das mais importantes categorias de unidades de
conservagao. Sua finalidade ¢ maultipla, pois serve tanto ao estudo cientifico, quanto ao
lazer, sendo essa tultima, geralmente, a mais conhecida pela populacdo (Costa 2002).
Segundo (Antunes 1999 apud Costa 2002), a sua principal diferenga para as demais
categorias ¢ que os Parques tém como um de seus principais objetivos a divulgag¢do de seus
recursos € belezas naturais, sendo abertos a visitagdo publica, mediante determinadas
restri¢des. No capitulo III, artigo 11, do SNUC (2000), os parques nacionais tém por objetivo
basico, “(...) a preservagdo de ecossistemas naturais de grande relevdncia ecologica e beleza
cénica, possibilitando a realizag¢do de pesquisas cientificas e o desenvolvimento de atividades
de educacgdo e interpreta¢do ambiental, de recrea¢do em contato com a natureza e de turismo
ecologico™.

A utilizacao das areas naturais para recreagdo remonta a tempos antigos e tomou forga

principalmente a partir do século XIX, quando o crescimento das cidades passou a representar
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um dos estimulos para a popula¢do urbana frequentar o espago rural e os ambientes naturais
em busca de lazer, esporte, aprendizado, entre outras motivagdes.

O Diagnostico da Visitagdo em Parques Nacionais e Estaduais, realizado em pelo
Ministério do Meio Ambiente em 2003 e publicado no ano de 2009, apresenta a analise dos
resultados obtidos no levantamento de informagdes através de questionarios que foram
enviados diretamente aos parques nacionais por intermédio da Coordenacao Geral de
Unidades de Conservacdo da Diretoria de Ecossistemas do IBAMA, com o propdsito de
desenhar um cenario da dindmica da visitagdo nos parques nacionais e estaduais para
subsidiar as politicas e as diretrizes de visitacdo nas UCs e de se avaliar o perfil e as
caracteristicas das atividades de visitagdo no Brasil. O pais possui 37 parques nacionais e,
sendo que 23 encontram-se abertos a visitagdo. O recorte da exposi¢cdo desse documento sera
dado na regido Sudeste, onde se encontra o Parna Itatiaia, e focalizando nos parques nacionais
— objeto desse trabalho —, foi constatada a existéncia de uma grande variedade de atividades
desenvolvidas nessas unidades, fato que pode estar relacionado a aspectos como maior fluxo
de turistas, nivel de informacgdo sobre os destinos turisticos, existéncia de associacdes
esportivas com maior tradi¢do, concentracao de agéncias de ecoturismo e turismo de aventura,

nivel de organiza¢ao dos profissionais da area, entre outros (MMA 2009) (Figura 1).

[ Caminhada de Um Dia

B Caminhada com Pemoie

(&1
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5 @ EBanho
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0 Cavalgada
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0 Cff-roa

OAsa Delta

1 h B Ulra-leve

W Caminhada de um dia em cavemas

B Somente pesquisa

Figura 1. Atividades de visitagcdo nos Parques Nacionais da Regido Sudeste (Fonte: MMA

2003).

Foi evidenciado o modo como as atividades de uso publico estdo sendo desenvolvidas
nessas UCs, dado por expressivo nimero de atividades realizadas sem o acompanhamento de

guias. Isso pode estar relacionado a facilidade de acesso aos atrativos, bem como a sinalizagao
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e divulgacdo de informagdes sobre os destinos, favorecendo os turistas a organizar suas visitas
sem o acompanhamento de guias ou agéncias. Esse comportamento sinaliza o carater
independente da organizacdo da atividade propiciando maior nivel de autonomia,

diferentemente da situagdo de contratacdo de um guia (Figura 2).

B Empresas de turismo
45 locais
4
35 O Empresas de turismo de
o outras localidades
3
25 OAcompanhamente de
o guias do entomo do
2 parque
15 B Sem ¢ acompanhamento|
1 de guias
0.5 - EAcompanhamento de
0 guias do proprio parque

Figura 2. Organizacao das atividades de visitacdo nos Parques Nacionais da Regido Sudeste

(Fonte: MMA 2003).

Na analise realizada pelo Ministério do Meio Ambiente, foram examinadas as normas
de visita¢do, bem como as normas de visitacdo adotadas de visitagdo dessas unidades. Foram
identificadas o estagio de implementacdo, bem como a aceitacdo das atividades de uso
publico nas unidades de conservagdo. Muitas unidades salientaram que as normas de visitagao
existentes nos parques encontram-se descritas no decreto de parques nacionais e em outros
documentos oficiais, como o plano de manejo.

Cumpre salientar que o decreto de parques nacionais foi instituido em 1979 (Decreto
N° 84.017), e desde entdo o fluxo de visitantes € crescente; portanto, se faz necessario o
desenvolvimento de agdes que considerem as alteracdes na demanda por atividades realizadas
em contato com a natureza. Em geral, o visitante encontra como forma de orientacdo e
informagdo, apenas recomendagdes padronizadas, observadas em folders, guias e na

sinalizagdo de trilhas (Ministério do Meio Ambiente 2009) (Figura 3).
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Figura 3. Meios de divulga¢dao das normas de visitagdo dos Parques Nacionais da regido

Sudeste (Fonte: MMA 2003)

O Ministério do Meio Ambiente solicitou aos parques através de uma pesquisa
realizada no ano de 2003 e publicada no ano de 2009, que indicassem os impactos causados
pela visitagdo e relacionassem as atividades provocadoras desses impactos. Sob a perspectiva
nacional, o impacto mais citado pelas unidades foi o excesso de lixo, que pode ser
minimizado com a adog¢do de estratégias como a instalagdo de lixeiras nos locais mais
movimentados e a distribui¢cdo de recipientes individuais para o armazenamento do lixo, com
a solicitacdo do deposito no local de origem do visitante. Essas a¢des podem diminuir a
concentracdo de residuos nas areas naturais. Outro impacto exposto foi o processo de erosdo
nas trilhas, nesse contexto, algumas técnicas de drenagem, escoamento, contencdo, devem ser
adotadas visando a diminui¢do dos pontos de erosdo e alargamento das trilhas. Com a adocao
de algumas técnicas simples de recuperacgao de trilhas, evita-se também a abertura de atalhos
que funcionam como um desvio dos obstaculos encontrados pelos visitantes.

Foi constatado que muitos dos impactos citados ndo tém necessariamente relagdo
direta com a visitagdo, porém com outras atividades que sdo desenvolvidas no entorno das
UCs e que exercem pressdao sobre os recursos naturais existentes, como, por exemplo, a

pecuaria, a utiliza¢do indevida do fogo e a caga e a pesca ilegais (Figura 4).
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Figura 4. Indicadores das atividades relacionadas aos impactos nos parques nacionais da

regido Sudeste (Fonte: MMA 2003).

Na visitagao dos Parques Nacionais ultimamente vem se destacando uma nova feigao.
Trata-se do turismo ecoldgico, definido nas Diretrizes da Politica Nacional de Ecoturismo
como “‘um segmento da atividade turistica que utiliza, de forma sustentavel, o patrimonio
natural e cultural, incentiva sua conservag¢do e busca a formag¢do de uma consciéncia
ambientalista através da interpretacido do ambiente, promovendo o bem estar das
populagoes envolvidas” (Aquino 2001).

Ainda segundo Aquino (2001), a aten¢do da demanda turistica volta-se assim, cada
vez mais, para as areas protegidas do pais, buscando oportunidades da pratica do ecoturismo.
Independentes da pratica do ecoturismo, que vem sendo divulgado e organizado por agéncias
de turismo, varios parques nacionais dispdem de visitacdo recreativa. Atividades de
campismo, caminhadas, banhos, piquenique e contemplagdo de belezas cénicas podem ser
exercidas por quaisquer visitantes, dentro das normas estabelecidas pelo planejamento da
unidade. A recreagdo nos parques nacionais deve sempre ser integrada a natureza, ¢ deve
sempre ter em mente a importancia e a oportunidade da utilizagdo das atividades recreativas
como incentivo a interpretacdo e educacdo ambientais. As atividades de interpretacdo e
educacdao ambiental sdo identificadas como os servigos capazes de transmitir aos visitantes
conhecimentos e valores do patrimoénio natural e cultural da unidade. A interpretagdo ¢
considerada um processo de comunicagdo destinado a desenvolver o interesse, o respeito € a
compreensdao do visitante por uma darea e seus recursos naturais e culturais. O principal

objetivo ¢ a promog¢ao da compreensdao do meio ambiente e de suas inter-relagdes na UC.
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A educagdo ambiental ¢ um processo dirigido a todos os niveis e que, através de
diferentes meios, visa obter a tomada de consciéncia, o desenvolvimento de valores, de
atitudes e de técnicas relacionadas ao meio ambiente, com o fim de contribuir para a solugdo
dos problemas ambientais. Implicam necessariamente em mudanga de atitudes e/ou habitos
das pessoas (Aquino 2001). O objetivo principal devera ser o conhecimento e a compreensao
dos visitantes e populagdes vizinhas, da importancia e objetivos das unidades de conservagao
(Ibama 2001).

Desta forma, deve-se destacar que o uso adequado dos recursos naturais, a preservacao
dos componentes bioticos e a integracao do visitante com a natureza, sao objetivos previstos
na Lei Federal 9.985/2000 que instituiu o Sistema Nacional de Unidades de Conservagao

(Brasil 2000).
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3. PARQUE NACIONAL DO ITATIAIA
3.1. OBJETIVOS DO PARNA ITATIAIA COMO UNIDADE DE CONSERVACAO

Os objetivos do Parna Itatiaia incluem proporcionar recreacdo, turismo ecoldgico,
educacdo ambiental e protecao de recursos naturais (ICMBio 2016). Dentre os seus objetivos
mais importantes estdo a protecao de parcelas da Floresta Pluvial Atlantica Montana, a
preservacao de campos de altitude e de espécies raras e ameacas de extingdo, resguardando
inclusive a diversidade genética das espécies. O Parque contém nascentes de grandes bacias
hidrograficas e sua protecao estd entre os seus objetivos, que também abrange a realizacao de
pesquisas cientificas uteis para o manejo da UC e a recuperacao de areas degradadas (ICMbio
2016).

Assim, o Parna Itatiaia pertence a uma tipologia de UC que abrange varios objetivos e
apresenta caracteristicas Unicas, englobando a preserva¢do e a recuperagdo ambiental de
atributos naturais de ecossistemas e paisagens importantes, mas também abarca possibilidades
de turismo, recreacdo e educagdo. Para que tais objetivos sejam alcangados o Parna Itatiaia
dispde de corpo técnico e infraestrutura adequados para a realizacdo das atividades de
monitoramento, controle de contingéncias, fiscalizacdo, planejamento, recep¢ao aos visitantes
entre outras. Cabe mencionar que alguns dos objetivos do Parque podem ser conflituosos,
como a visitagdo e a preservacdo da biodiversidade, pois a visitagdo pode causar impactos
negativos a preservagdo dessa area legalmente protegida. Desse modo, o Parque apresenta em
seu plano de manejo um zoneamento e programas tematicos que possibilitam conciliar todos

seus objetivos.

3.2. Caracterizacio do uso e apropria¢io do solo do Parque Nacional do Itatiaia e de seu
entorno

A situagdo fundiaria do Parna Itatiaia ainda nao esta regularizada e ¢ bastante
complexa. As terras onde hoje se situa a parte baixa do Parque pertenciam ao Visconde de
Maud e, no ano de 1908, foram adquiridas pela Fazenda Federal para a criagdo nucleo
colonial de Itatiaia, criado para atender as demandas de coloniza¢do europeia da época
(Barreto et al. 2013). A situagdo atual, pelo menos na parte baixa do Parna Itatiaia, é a de
uma ocupacdo caracterizada principalmente por casas de campo, visitadas por seus
proprietarios e pelos familiares e amigos deles nos fins de semana, feriados e periodos de

férias. A avassaladora maioria dos proprietarios ao menos depende de suas terras para o seu
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sustento. Portanto, continua sendo bastante razoavel, embora cara e trabalhosa, a alternativa
de o governo adquirir os lotes (Barreto et al. 2013).

Do total de 32 lotes particulares no interior do Parna Itatiaia, doze ndo tém qualquer
edificacdo, apenas vegetagdo. Os 32 lotes perfazem 131 propriedades, resultado de
parcelamento. Entre as propriedades particulares, apenas quinze sdao ocupadas por
proprietarios particulares residentes no Parque. O restante tem no Parna Itatiaia um local de
segunda residéncia, ou seja, tem uso temporario — sdo as chamadas casas de campo ou de
veraneio. Do total de 85 propriedades particulares com edificagdes, muitas estdo construidas
dentro de area de preservagao permanente (APP), em desrespeito ao Codigo Florestal vigente
(Barreto et al. 2013).

A questio fundiaria ¢ considerada o principal e mais grave problema do Parque. E
preciso que desapropriar 20.000 dos 30.000 hectares que constituem sua area. Em funcao
dessa ocupacao irregular, as principais ameagas que o Parna Itatiaia enfrenta atualmente sdo a
caca, a extragdo de palmito, ocorréncia de incéndios, descumprimento de normas
administrativas, bem como a cria¢do/introducdo de espécies exdticas e/ou domésticas (como
gatos, cachorros, abelhas, truta, javali e gado) (Barreto et al. 2013). Ainda, ¢ importante
observar que as pousadas que se encontram no interior do parque degradam, sobretudo, os

recursos hidricos (ICMBio 2016).

4. MATERIAIS E METODOS

41. AREA DE ESTUDO - LOCALIZACAO, ASPECTOS FISICOS E
CARACTERISTICAS DA FLORA E FAUNA.......oooomioieeeeeeeeee e

O Parque Nacional do Itatiaia se localiza na Serra da Mantiqueira (entre os paralelos
22°19'S e 22°45"' S e os meridianos 44°15'W e 44°50'W), abrangendo no Estado do Rio de
Janeiro os municipios de Itatiaia e Resende e, em Minas Gerais, os municipios de Itamonte e

Bocaina de Minas (Figura 5) (Barreto et al. 2013).
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Figura 5. Mapa de localizagdao do Parque Nacional do Itatiaia (Fonte: ICMBio 2016).

Uma parcela da area do Parque ¢ conhecida como parte baixa, que ¢ composta pelo
centro de visitantes, Lago Azul, Complexo Maromba, Trés Picos, Pedra da Fundacdo e
Mirante do Ultimo Adeus (ICMBio 2016). Na area do Parque conhecida como parte alta
encontra-se o Pico das Agulhas Negras, Macico das Prateleiras, Cachoeira do Aiuruoca, Pedra
do Altar, Abrigo Reboucas e o local para camping (ICMBio 2016). Para esse trabalho foi
escolhida a parte baixa, devido ao maior fluxo de visitantes para a aplicacao dos questionarios

(Figura 6).
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Figura 6. Divisdo da parte baixa e da parte alto do Parque Nacional do Itatiaia (Fonte: IBGE
2010 e Parque Nacional do Itatiaia 2012).

O relevo do Parque ¢ escarpado, sendo as declividades predominantes de 30 a 47%, e
montanhoso, com maior frequéncia de altitudes proximas a 2.000 m, observando-se variacdes
de 540 2 2.791 m (ICMBio, 2013).

O Parna Itatiaia possui caracteristicas que favorecem a flora e a fauna abundantes,
representando a biodiversidade regional e possuindo elementos raros, ameagados e endémicos
(Barreto et al. 2013). A vegetacdo predominante do Parna Itatiaia é pertencente ao bioma
Mata Atlantica, que se caracteriza pela ocorréncia de elevada diversidade de espécies
vegetais, sendo formado por diferentes fitofisionomias. Entre as tipologias do bioma da Mata
Atlantica observadas no Parna: Floresta Ombrofila Densa, Floresta Ombrofila Mista Montana
(Floresta de Araucéria), Floresta Estacional Semi Decidual Montana, Sistema de Transi¢ao ou
Tensao Ecologica e Refugio Vegetacional (Barreto et al. 2013).

A vegetacdo do Parna Itatiaia, principalmente na area de Planalto, apresenta varias

herbaceas epifitas endémicas e raras. Espécies como Fernseea itatiaiae, da familia
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Bromeliaceae (Figura 7) e Lycopodium jussiaei da familia Lycopodiaceae, onde a Gltima a ser

citada ¢ considerada uma espécie em perigo (CNCFlora 2016).

Figura 7. Fernseea itatiaiae, da familia Bromeliaceae no Parque Nacional do Itatiaia (Fonte:

Flora do Brasil 2016).

Virias espécies endémicas do sul e sudeste, como espécies pteridofitas da familia
Isoetaceae: Isoetes martti; e da familia Lycopodiaceae: Huperzia badiniana, Huperzia
biformis, Huperzia comans, Huperzia erythrocaulon, Lycopodiella alopecuroide,
Lycopodiella bradei e Lycopodium assurgens (Condack, 2006). Algumas espécies de
angiospermas sao designadas como raras, como, entre elas, as espécies da familia Piperaceae:
Peperomia crinicaulis C.DC. e Peperomia hilariana Miq. (Monteiro & Guimaraes 2009).

O dominio climatico predominante no Parna ¢ o subquente umido em que as médias
variam entre 15 °C e 18 °C e podendo existir de um a trés meses secos por ano. Esse tipo
ocorre acima das cotas altimétricas de 1.600 m, tendo como exemplo os abrigos Lamengo,
Macieira, a Pedra do Sino e as Prateleiras. Conforme Koppen a condi¢do Cwb ocorre nas
partes elevadas da montanha, geralmente acima de 1.600 m de altitude e o Cpb nas partes

baixa das encostas (Barreto et al. 2013).
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4.2. Caracterizacio da pesquisa

A pesquisa realizada caracteriza-se pelo seu carater exploratorio, analitico-descritivo.
Quanto aos processos foram utilizados para a sua investigagdo, a pesquisa bibliografica e
pesquisa de campo, além de se constituir em um estudo de caso, em virtude do tema abordado
apresentar-se restrito a uma UC.

Na pesquisa de campo foram realizadas entrevistas semiestruturadas e aplicados
questionarios que foram preenchidos no momento da entrevista junto aos usudrios do Parque
(visitantes); além do registro fotografico da UC com o proposito de registrar as atividades
desenvolvidas e as instalagdes. Também foi efetivada observacdo direta quanto a oferta de
infraestrutura, servicos e atividades para o publico visitante. E importante salientar que para a
realizacdo das atividades de campo foram necessarias a emissdo de autorizagdes pelo gestor
da Unidade, bem como, autorizagdo do SISBIO (Sistema de Autorizacdo e Informacao em
Biodiversidade) nimero 53683-1.

Os dados obtidos por meio das entrevistas semielaboradas com o preenchimento
simultaneo dos questionarios foram tratados de forma qualitativa — por meio da codificacao,
apresentacdo de modo mais estruturado e analise —, e de forma quantitativa — por meio do
auxilio do programa Excel — planilhas eletronicas — para a realizacdo do célculo da
distribuicdo de frequéncias das respostas, além da geracdo dos graficos e quadros.

Foram preenchidos 180 questionarios, aos sabados, no periodo de 23 de julho a 10 de
setembro de 2016, periodo em que ocorreram as Olimpiadas na cidade do Rio de Janeiro. A
base do questiondrio teve por base o modelo elaborado e utilizado pelo Parna Itatiaia
(ICMBio 2016), e perguntas feitas em um outro trabalho realizado em 2015, que visou
analisar o perfil, a percepcdo e opinido dos visitantes do Parque Nacional do Itatiaia em
periodos de maior demanda (Oliveira 2015), isso com o proposito de desenvolver
comparagdes com o estudo ja realizado, anteriormente. Ainda com relacdo a estruturagdo do
questionario ¢ importante observar que foram aceitas sugestdes do gestor do Parna Itatiaia

quanto ao questionamento aos visitantes sobre sugestdes de melhorias para o Parque.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1. FORMAS DE ACESSO AO PARQUE

Para chegar a sede do Parna Itatiaia localizada na parte baixa a Rodovia Presidente
Dutra (BR 116) ¢ utilizada pelos visitantes do Rio de Janeiro ou Sio Paulo (Figura 8)

(ICMBio 2016).

Parque ~ Nacional do Ttatiaia

Figura 8. Mapa com as formas de acesso ao Parque Nacional do Itatiaia (Fonte: ICMBio

2016).

Em relagdo a visitagdo, na parte baixa do Parque o horario ¢ de 08:00h as 17:00h,

enquanto que na parte alta ¢ de 07:00h as 17:00h (ICMBio 2016). Para a entrada no Parna
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Itatiaia, os valores pagos entre os meses de julho a setembro de 2016 variaram de R$ 3,00 a

R$ 30,00 (Quadro 3). O Parque também cobra pelo servigo de hospedagem.

Quadro 3. Valores cobrados para a entrada e hospedagem no Parque Nacional de Itatiaia.

Tipo de ingresso Valor
Ingresso Publico em geral R$ 30,00
Ingresso para residentes no Brasil R$ 15,00
Ingressos para moradores do entorno R$ 3,00

Hospedagem Abrigo Reboucas e Abrigo Agua Branca | R$ 10,00/pessoa/dia

Hospedagem Camping Rebougas R$ 6,00/pessoa/dia

E importante ressaltar que visitantes com mais de 60 anos de idade ou com menos de
12 anos sdo isentos de pagamentos. Além disso, os moradores dos municipios do entorno do
Parque (Itatiaia, Resende, Bocaina de Minas e Itamonte) tém direito a desconto na compra do

ingresso (desconto entorno) (ICMBio 2016).

5.2. Analise da oferta de infraestrutura, servicos e atividades para o publico

O contato com a natureza pode proporcionar aos visitantes de uma UC diversos
beneficios fisicos e mentais, além de ser uma oportunidade para que os gestores da area
protegida apliquem atividades de educacdao ambiental conscientizando a populagdo da
necessidade da conservagdo e preservagdo ambiental (Barros 2003). Além disso, os valores
pagos pelos visitantes pela entrada nas unidades de conserva¢do e por seus produtos e
servicos sao uma expressiva fonte de recursos financeiros para a gestdo das areas protegidas
(MMA, 2016). Todavia, ao criar uma UC de uma categoria que permite o acesso publico para
visitacdo com fins de turismo e recreagdo ¢ necessario implementar agdes para possibilitar a
que as pessoas tenham acesso a UC e possam usufruir de seus atrativos naturais com
seguranca (Barros 2003).

Nas incursoes realizadas pelo Parna Itatiaia e na andlise de seu plano de manejo foi
possivel verificar que essa area protegida apresenta varios atrativos turisticos, bem como
infraestrutura (centro de visitantes, quiosques para piqueniques, trilhas estruturadas, dentre
outros) e servicos aos visitantes. Como o Parna Itatiaia foi o primeiro Parque do Brasil,

criado em 1937, teve tempo suficiente para se estruturar (IMCBio 2016). Nas proximidades
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da entrada do Parna Itatiaia ¢ possivel observar a presenga de placas indicativas e a entrada

possui a infraestrutura necessaria para receber os visitantes e para a fiscalizagao (Figura 9).

Figura 9. Entrada da parte baixa do Parque Nacional do Itatiaia.

O parque possui varios atrativos tanto na parte alta quanto na parte baixa da unidade.
Na parte baixa, encontram-se o Lago Azul, Cachoeira Poranga, Piscina Natural do Maromba,
Cachoeira Itaporani (Figura 10) e Cachoeira Véu de Noiva, todas sdo opcdes de banho e lazer
para os visitantes. Além das cacheiras, na parte baixa tém os Trés Picos, onde se avista o vale
do Paraiba abaixo e a contra encosta da serra da Bocaina no lado oposto, ¢ o Centro de

Visitantes, que ¢ um dos lugares mais frequentados (ICMbio 2016) (Figura 11).

E

Figura 10. Cachoeira Itaporani na parte baixa do Parque Nacional do Itatiaia.
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Figura 11. Centro de Visitantes na parte do Parque Nacional do Itatiaia.

J& na parte alta do Parna Itatiaia encontram-se atrativos naturais como o Pico das
Agulhas Negras, que ¢ o quinto mais alto do Brasil, o Macigo das Prateleiras, que atinge
2.539 metros de altitude, o Vale do Aiurudca e a Pedra do Altar, que ¢ uma formacao rochosa

com 2.530 m de altitude (Figura 12) (MMA 2016).
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Figura 12. Pedra do Altar na parte alta do Parque Nacional do Itatiaia (Fonte: ICMBio 2016).

As atividades disponiveis para o publico do Parna Itatiaia no momento sdo banhos de
cachoeira, caminhadas, escaladas, birdwatching (observa¢do de Aves), butterflywatching
(observagdo de borboletas), ciclismo em areas permitidas, montanhismo, piquenique nas areas
permitidas, travessias, pernoite autorizada nos abrigos e campings e observacdo da fauna
(ICMBio 2016).

No entanto, a parte baixa ¢ a 4rea mais procurada, pois concentra uma infraestrutura de
apoio ao visitante, como o Centro de Visitantes Professor Wanderbilt Duarte de Barros, que
abriga o Museu Regional de Flora e Fauna, os Ntcleos de Pesquisa e de Educacdo Ambiental do

PNI e por ser préxima a BR116, o que a torna de mais facil acesso.
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5.3. Perfil e percepc¢io dos visitantes

Foram entrevistados visitantes advindos de 18 municipios do Estado do Rio de
Janeiro, de oito municipios do Estado de Sao Paulo, trés de Minas Gerais, um da Bahia e um
da Guiana Francesa. Os resultados foram semelhantes aos obtidos em dois estudos realizados
sobre os visitantes do Parna Itatiaia: “Caracterizacdo da Visitacdo, dos Visitantes e
Avaliagdo dos Impactos Ecologicos e Recreativos do Planalto do Parque Nacional do
Itatiaia” (Barros 2003); e, “Perfil, percep¢do e opinido dos visitantes do Parque Nacional do
Itatiaia (RJ) em periodos de maior demanda” (Oliveira 2015). Da mesma forma que o
presente estudo, os dois observaram que grande parte dos visitantes sao moradores de
municipios proximos do Parque.

A maior parte dos visitantes vive no municipio do Rio de Janeiro (41,44%), seguido de
cidades do Vale do Paraiba, como Resende e Volta Redonda (40,88%), € Sao Paulo (13,26%)
(Figura 13). O elevado niimero de visitantes dos municipios do Rio de Janeiro e Sao Paulo
deve-se a localizacdo do Parna Itatiaia, que se encontra entre esses dois municipios (IBGE
2016). Os municipios de Resende e Volta Redonda também apresentam um tamanho
populacional consideravel e estdo proximos da sede do Parque. Como os dados foram
coletados durante o periodo em que ocorriam eventos olimpicos no Rio de Janeiro, que
atrairam turistas de varias partes do mundo para a cidade do Rio de Janeiro, era esperado que
os visitantes fossem oriundos de uma maior variedade de regides do Brasil, além de outras
partes do mundo, porém pelos dados encontrados nao foi possivel constatar isso.

Os resultados encontrados demonstraram que a quase totalidade de visitantes ¢ de
moradores de apenas trés estados da Regido Sudeste (Minas Gerais, Rio de Janeiro e Sao
Paulo), cabendo destacar que medidas devem ser tomadas para uma maior divulgacdo do
Parque em outros estados brasileiros e em outros paises. A divulgacdo da oportunidade de
visitacdo do Parque por turistas que visitam o municipio do Rio de Janeiro também pode
aumentar o numero de visitantes no Parna Itatiaia e, consequentemente, os recursos captados
para a sua gestdo. Contudo, cabe ressaltar que a visitagdo deve ser pautada por estudos de
viabilidade e sustentabilidade e de agdes preventivas e corretivas, visando reduzir a magnitude

de possiveis impactos negativos advindos da presenca desses visitantes no Parque.
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Figura 13. Local de origem dos visitantes do Parque Nacional do Itatiaia

Foi observada uma pequena diferenca em relacdo ao género das pessoas que visitam o
Parque, o que demostra que individuos de ambos os sexos tem interesse de realizar atividades
na UC (Quadro 4). Em relacdo a idade, houve uma predominancia de pessoas entre 25 e 59
anos (74,03%), o que se assemelha a resultados de outros trabalhos (Barros 2003, Oliveira
2015), contudo houve representantes de todas as faixas etarias analisadas. Isso demonstra que
o Parque possui atividades que sdo atrativas para varias faixas etdrias. Deve-se levar em
consideragdo que as criangas com idade inferior a 12 anos nao foram entrevistadas (Quadro
5). Em relacdo ao nivel de escolaridade, a maioria dos visitantes possui o ensino superior
completo (44,75%) e uma porcentagem significativa dos visitantes possui o segundo grau

completo (36,46%), o que também ja havia sido observado em trabalhos realizados
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anteriormente (Barros 2003, Oliveira 2015). Nenhum dos visitantes ndo frequentou a escola
(Quadro 6).

O quesito renda verificou que 24,31% dos visitantes recebem entre R$2.000,00 a R$
4.000,00, sendo a faixa de renda predominante (Quadro 7). Nota-se a importancia de ampliar
o rol de visitantes que apresentem um menor nivel de renda para que possam usufruir das
oportunidades de recreagao, lazer e educacao proporcionadas pelo Parque. A redugao do valor
cobrado para a entrada no Parque ou a criagdo de facilidades para chegar até a sede podem ser

medidas que possibilitem a UC receber mais visitantes das classes de renda baixa.

Quadro 4. Visitantes do Parque Nacional do Itatiaia: Género.

Quesito Opcoes Retorno (%)
R Feminino 43,65
Género -
Masculino 56,35

Quadro 5. Visitantes do Parque Nacional do Itatiaia: Faixa etaria.

Quesito Opgoes Retorno (%)
18 a 24 anos 13,81
25 a 34 anos 26,52
Idade 35 a45 anos 2431
46 a 59 anos 23,20
60 a 65 anos 7,73
Mais de 65 anos 4,42

Quadro 6. Nivel de escolaridade.

Quesito Opcoes Retorno (%)
Nao frequentou a escola 0,00
. 1° grau completo 6,63
Nivelde T let 36,46
escolaridade grau competo 2
Ensino superior completo 44,75
Pos-graduacdo completa 12,15
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Quadro 7. Renda mensal individual.

Quesito

Renda mensal

per capita

Opcoes Retorno (%)
Menos de R$ 200,00 5,52
R$ 200,00 a R$ 500,00 2,76
R$ 500,00 a R$ 1.000,00 6,08
R$ 1.000,00 a R$ 2.000,00 16,57
R$2.000,00 a R$ 4.000,00 24,31
R$ 4.000,00 a RS 6.000,00 18,78
R$6.000,00 a R$ 10.000,00 17,13
Mais de R$ 10.000,00 8,29
Sem resposta 0,55

Quando questionados em relagdo ao pagamento da taxa de visitagdo, a grande maioria

declarou que paga e ndo tem desconto na taxa (Quadro 8). Vale ressaltar que esse desconto ¢

valido para moradores do entorno do Parque, situados nos municipios de Resende e Itatiaia.

Existe ainda uma porcentagem de visitantes que ndo pagam a taxa de visitacdo, que s3o os

possuem idade acima de 60 anos e abaixo de 12 anos, eles representaram 11,05% dos

entrevistados. O valor cobrado para o acesso ao Parque ¢ considerado ideal para 58,56% dos

visitantes, entretanto, 30,94% dos entrevistados considera que a taxa poderia ser menor

(Quadro 9). Como mencionado acima, a reducdo da taxa de entrada pode ser uma boa op¢ao

para aumentar a visitacao por pessoas de menor renda. Outra solucao seria oferecer descontos

para pessoas de classe de renda baixa ou ainda para estudantes de escolas publicas.

Quadro 8. Realizagdo do pagamento da taxa de visitagdo x Taxa de desconto.

Quesito Opcoes Retorno (%)
Realizagiio pagamento da | Sim 88,95
taxa de entrada Nio 11,05

Sim 17,13
Uso da taxa de desconto |Nao 71,82
Nao paga a taxa 11,05
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Quadro 9. Valor sugerido para ser pago na entrada do Parque Nacional do Itatiaia.

Quesito Opcoes Retorno (%)
R$3aR$ 10 30,94
R$ 10aR$ 15 58,56
Valor sugerido para RS$ 15 a RS 20 6,63
acesso ao Parque
R$ 20 aR$ 30 1,66
Nao souberam 221
responder

Quando perguntados sobre a forma como souberam da existéncia do Parna Itatiaia, a
maioria dos visitantes respondeu que foi através de amigos e/ou parentes (Figura 14). A
segunda resposta mais frequente foi outro meio (fonte da informag¢do nao especificada)
(30,39%), seguida da internet (16,57%), da televisao (3,31%) e de placas (0,55%). O jornal
impresso nao foi citado. Nota-se entdo a necessidade de melhorar as formas de divulgagdo do
Parna Itatiaia. As redes sociais podem se configurar em um meio de divulgacdo eficaz e de

baixo custo para a divulgacao dessa UC.

50 -

Respostas (%)
(R
h

0 T T T T T 1
Amigos/ Outro meio Internet vV Placas Jornal
Parentes impresso

Fontes de informagao

Figura 14. Fontes de informagao quanto a existéncia do Parque Nacional do Itatiaia.

Constatou-se que 99,45% dos entrevistados visitam o Parque acompanhados de

amigos ou familiares (Quadro 10). Cabe ressaltar mais de 65% dos entrevistados estavam
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visitando o Parna Itatiaia pela primeira vez. Além disso, cerda de 30% dos entrevistados vao

ao Parque até trés vezes ao ano. A propor¢do de visitantes que vai constantemente praticar

atividades do Parna Itatiaia ¢ relativamente pequena, neste estudo, apenas 34,25%. Futuras

pesquisas podem buscar explicagdes para esse resultado e procurar aumentar a frequéncia

com que cada pessoa visita a UC. Também chamou a atencdo o fato de 71,82% terem o

costume de visitar unidades de conservacao. Quase todos os entrevistados disseram que

realizam as incursdes ao Parque acompanhados e, geralmente, o tamanho do grupo ¢ de duas a

quatro pessoas. Mais de 90% das pessoas chegam at¢é a UC em transporte individual,

automovel (Quadro 11).

Quadro 10. Questdes relativas a forma de visitagcdo no Parque Nacional do Itatiaia

Quesito Opcoes Retorno (%)
Visita ao Parque acompanhado (amigos ou Sim 99,45
familiares) Nio 0.55
Primeira vez 65,75
Até 3 vezes/ano 29,28
Frequéncia de visita 4 2 10 vezes/ano 1.66
Mais de 10
vezes/ano 3,31
Frequéncia de visita a outras UCs Sim 71,82
Nao 28,18
Esté sozinho (a) 1,66
Tamanho do grupo 2-4 pessoas 83,43
5-10 pessoas 11,05
Mais de dez pessoas 3,87

Quadro 11. Forma de acesso ao Parque Nacional do Itatiaia.

Quesito Opgoes Retorno (%)
Automovel 90,61
A pe 0,55
Meio de transporte para acesso ao Parque? Onibus 6,08
Bicicleta 0,00
Motocicleta 1,10
Outro 1,66
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O fator citado como o mais importante no Parna Itatiaia pelos visitantes foi a
conservagao da natureza (88,95%), seguido pela seguranca (39,78%), limpeza (34,81%),
sinalizacdo (30,39%), trilhas estruturadas (24,86%) e infraestrutura (22,10%) (Figura 15).
Assim, a maioria dos visitantes entende que a func¢do primordial do Parna Itatiaia ¢ a
conservacao dos atributos naturais dos ecossistemas locais, usando de forma indireta os
recursos naturais com responsabilidade, visto que o Parna Itatiaia possui espécies endémicas e
raras, que podem sofrem impactos com a visitacdo, impactos como pisoteio, por exemplo.
Também cabe ressaltar a importancia dada para a seguranga dentro do Parque e a limpeza. A
sinalizagdo e a estruturacao das trilhas também podem estar ligadas a seguranga, visto que

podem evitar que as pessoas se percam dentro da UC.

Outros

Informacao

Equipe de funcionarios capacitados
Diversidade de atividades
Infraestrutura

Trilhas estruturadas

Sinalizacao

Limpeza

Seguranca

Conservacao da natureza

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Porcentagem (%)

Figura 15. Visitantes: aspectos considerados importantes dentro do Parque

Dentre as atividades realizadas no Parna Itatiaia a mais frequentemente citada foi a
caminhada (41,99%), seguida do descanso, outras (ndo especificadas), banho, estudo ¢ a
escalada (Figura 16). Nenhum entrevistado citou o acampamento como uma atividade, a ser
realizada, na UC. E pertinente observar a importancia de se manter a infraestrutura e os
cuidados necessarios para que os visitantes realizem essas atividades com seguranca. As
caminhadas devem ser orientadas por placas e funcionarios da UC, que irdo orientar os
visitantes em relagdo as precaucdes que devem ser tomadas para ndo se perderem no Parque,

inclusive o cuidado de ndo se afastar das trilhas.
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E de fundamental importancia que o gestor e sua equipe fiquem atentos aos impactos
ambientais negativos das atividades desenvolvidas pelos visitantes sobre a paisagem, a fauna
e flora. Os visitantes devem ser orientados, por exemplo, a ndo coletarem plantas ou animais e
a ndo deixarem lixo no Parque. Para evitar a ocorréncia de incéndios, deve-se evitar a criacdo
de fogueiras ou, quando feitas, devem ser adequadamente apagadas. Além disso, os fumantes
devem ser orientados para tomarem os devidos cuidados com os seus cigarros. Como
observado pelo trabalho desenvolvido por Sabino e Andrade (2003).

No caso do Parna Itatiaia, sendo uma UC de Protecdao Integral, os cuidados com as
possiveis alteragcdes adversas causadas no Parque pelos visitantes devem ser redobrados, visto
que deve minimizar as interferéncias antrdpicas visando a preservagao ambiental, como ja
considerado por Lopes (2008). Sendo assim, estudos devem ser realizados para verificar qual
¢ o nimero maximo de visitantes que a UC tem capacidade de receber com vista a reduzir os
impactos negativos ambientais sobre ele, dado que a preservagdo da natureza ¢ o principal

motivo de sua existéncia.
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Figura 16. Visitantes x Atividades realizadas

Os dados obtidos indicam que 83,43% dos visitantes possuem um nivel de satisfagdo
alto ou muito alto em relagdo a visita ao Parna Itatiaia (Quadro 12). Além disso, quase todos

os entrevistados responderam que recomendariam a visita a seus amigos (Quadro 13).
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Quadro 12. Avaliacao da visita.

Quesito Opgodes Retorno (%)
Baixo 0,55
Nivel de satisfacdo Razoavel 16,02
Alto 64,09
Muito alto 19,34

Quadro 13. Recomendacao da visita aos amigos ou familiares.

Quesito Opcoes Retorno (%)

Recomendagdo da visita aos
amigos/ familiares a visita aos

seus amigos? Nio 0,55

Sim 99,45

Quando questionados sobre as atividades e servigos que gostariam de encontrar na UC
e que ndo estavam disponiveis no momento, mais de 65% dos entrevistados ndo opinaram e
22,10% disseram sentir falta de estabelecimentos de apoio para adquirir bebidas e alimentos
durante a sua estadia no Parque (Figura 17). E importante ressaltar que durante todo o periodo
das entrevistas a lanchonete do Parque se encontrou fechada. Os funcionarios ndo souberam
precisar o motivo. Outra atividade que foi destacada pelos visitantes foi a possibilidade de

realizar praticas esportivas no local em sintonia com a natureza.
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Figura 17. Visitantes: atividades e servigos que gostariam de encontrar € que nao estavam

disponiveis no momento

Como sugestoes de melhoria, aproximadamente metade dos entrevistados disseram

nao ter sugestoes (Figura 18).
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Por outro lado, 27,62% dos visitantes disseram ser necessaria uma melhoria na estrada

avaliados (Figura 19).

de acesso que dificulta a chegada de veiculos até o Parque. Vale salientar que essa sugestao ja
foi exposta em outros trabalhos realizados no Parna Itatiaia (Barros 2003, Oliveira 2015). Isso
demonstra que até o momento nada foi realizado para a sua mudanca. A pesquisa publicada
pela Confederagdo Nacional do Transporte, em outubro de 2016 ratifica a situagdo das vias de
acesso a essa UC, ao expor que pelo segundo ano consecutivo a BR- 485, estrada que liga a
Via Dutra a Parte Baixa do Parna Itatiaia foi classificada como a segunda pior do estado do
Rio de Janeiro. Nao somente a rodovia foi considerada péssima, como o pavimento € o

acostamento também. A sinalizagdo das placas, faixas centrais e laterais foram todos mal

45



Figura 19. Trecho da estrada de acesso a Parte Baixa do Parque Nacional do Itatiaia.

Observa-se, ainda, durante a aplicagdo dos questiondrios a ocorréncia de reclamagdes
quanto a estrutura do Centro de Visitantes, que pode ser compreendido como sugestdo de
melhoria.

Em relagdo aos impactos gerados pela visitacao, foi observado o excesso de lixo, que
pode ser minimizado com a ado¢do de estratégias como a instalacdo de mais lixeiras nos
locais mais movimentados; os impactos causados pela alimentacao da fauna, o que ¢ proibido
dentro do Parna Itatiaia, mas deveria ser refor¢ado na entrada pelos funcionarios; e polui¢cdo
advinda dos carros, uma questdo importante a ser trabalhada pelo gestor ambiental,

conscientizando os visitantes a usarem o minimo possivel seus carros ao adentrarem o Parque.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Verificou-se que as UCs, no caso, os Parnas sdo espacos importantes para
proporcionar recreacdo, interagdo homem/natureza, turismo ecologico, prote¢do da
diversidade ambiental e conservacao dos recursos hidricos. Com essa pesquisa, observou-se
que o Parna Itatiaia, especificamente a Parta Baixa, foco desse trabalho, possui varios
atrativos, oferecendo oportunidades de recreagdo e de interpretacdo ambiental aos visitantes
que buscam maior contato com a natureza.

O que dificultou a pesquisa foi o fato do nivel de visitagdo encontrar-se baixo no
periodo em que o trabalho foi realizado, isso pode estar relacionado a varios fatores, um deles
¢ a falta de divulgacdo do Parna Itatiaia. Acredita-se que seja necessaria uma maior
divulgacao dos atrativos do Parque, pois a maioria dos visitantes disse saber de sua existéncia
por meio de amigos. Outros meios de comunicacdo devem ser mais explorados como, por
exemplo, internet e TV.

Com relagdo a taxa de pagamento para acesso ao Parque, acredita-se que a redugdo
possa ser uma op¢ao para aumentar a visitagdo por pessoas de menor renda. Outra solugao
seria oferecer descontos para estudantes de escolas publicas, o que aumentaria a visitagdo e
sua divulgacdo junto aos familiares.

Foram destacados aspectos negativos pelos visitantes quanto ao Parque, em especial, a
dificuldade de acesso a Unidade, com vista a precariedade da BR-485, estrada de acesso.
Também foi exposta pelos visitantes a auséncia de um estabelecimento que ofertasse bebidas
e alimentacdo. Isso demostra que ndo ha preocupacao com atividades relacionadas a educagao
ambiental, que vise a questoes relacionadas a preservacao da natureza. Tem-se a percepgao
desse espaco como area de consumo de um servigo de lazer, propriamente dito. A pesquisa
constatou que a motivacdo da maioria dos visitantes ao visitar o Parna ¢ somente sob a
perspectiva de lazer, sem ter um envolvimento com atividades que tratam a questdo
conservacionista ou preservacionista dessa UC. Eles buscam os servigos oferecidos visando
seu lazer, a questdo da preserva¢do ambiental do Parque ¢ percebida como importante, mas
encontra-se fora de seu interesse imediato.

Com base nesse estudo, foi possivel observar quais sdo as demandas quanto as
melhorias no Parque expostas pelos visitantes, segundo a percep¢ao deles: infraestrutura da
estrada, servicos prestados no ramo alimenticio e maior divulga¢do, tendo como aliado o

marketing ambiental. O marketing pode e deve ser um grande aliado das unidades de
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conservagdo, com o objetivo de atrair visitantes e aumentar esse contato do homem com a
natureza. Além disso, ¢ necessario buscar alternativas que tornem a Parte Baixa do Parna
Itatiaia mais atrativa, tais como: o desenvolvimento de trilhas interpretativas, melhoria da
identidade visual do Parque, investimento na acessibilidade; e busca pela realizagdo de
parcerias.

Por meio da educagdo ambiental os visitantes devem ser orientados, por exemplo, a
ndo coletarem plantas ou animais ¢ a ndo deixarem lixo no Parque. O uso de estratégias
indiretas como a educagdo para mudar o comportamento dos visitantes, deve ser uma das
propostas do gestor ambiental do Parna Itatiaia. E de fundamental importancia que o gestor e
sua equipe fiquem atentos aos impactos ambientais negativos das atividades desenvolvidas
pelos visitantes sobre a paisagem, a fauna e flora, para assim preservar o bem maior, que ¢ a
natureza.

Tendo em vista as competéncias do profissional gestor ambiental, seu papel na gestao das
UCs se configura de fundamental importancia, dado que se faz necessario a alteracao dos padroes
de uso e até mesmo a mudanca do comportamento dos visitantes. Essas mudangas sdo objetivos
importantes das diversas acdes de manejo planejadas para minimizar os impactos negativos
recreativos e ecologicos. Sendo assim, espera-se com esse trabalho oferecer informagdes que
subsidiem as tomadas de decisdo do gestor, tendo em vista os interesses dos visitantes quanto
ao uso desses espacos. E, com isso, desenvolver estratégias para a reducdo dos impactos
ambientais negativos das atividades desenvolvidas por seus visitantes, tendo por propdsito

maior a questdo preservacionista.
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8. APENDICE

Cidade:

Idade:

() 18 a24 anos
()25 a34anos

( )35a45 anos
()46 a59 anos
()60 a 65 anos
() mais de 65 anos

Sexo: ( )F( )M

Nivel de escolaridade:

() Nao frequentou a escola
() 1° grau completo

() 2° grau completo

() Ensino superior completo
() Poés-graduagdo completa

Renda mensal individual:
( ) menos de R$ 200

( )de R$ 200 aR$ 500

( )de R$ 500 a R$ 1000

( )de R$ 1000 a R$ 2000
( ) de R$2000 a R$ 4000
( ) de R$ 4000 a R$ 6000
( ) de R$6000 a R$ 10000
() Mais de 10000

Paga a taxa de visitacdo?
() Sim
( ) Nao

Tem desconto na taxa de visitacao?
() Sim
( ) Nao

QUESTIONARIO

Estado:

Como ficou sabendo da existéncia do

Parque?

() Internet

( ) Amigos/ Parentes
()TV

() Jornal impresso

( ) Placas

() Outro meio

Visita o Parque acompanhado de amigos

ou familiares?
() Sim
( ) Nao

Com que frequéncia visita o parque?
() Primeira vez

() Até trés vezes/ano

( ) De 4 a 10 vezes/ano

() Mais de 10 vezes/ano

Costuma visitar outros parques ou areas

naturais?
() Sim
( ) Nao

Tamanho do grupo:

() Esta sozinho (a)

(' )2-4 pessoas

() 5-10 pessoas

() Mais de dez pessoas
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Qual ¢ a sua principal atividade no Parque?
() Acampamento

() Caminhada

( ) Banho

() Estudo

() Escalada

() Descanso

() Outra

Qual foi o meio de transporte utilizado
para chegar ao parque?

() Automovel

()Ape

() Onibus

() Bicicleta

() Motocicleta

() Outro

Qual seria o valor sugerido por vocé para a
entrada no Parque?

()R$3aR§10

()R$10aRS$ 15

( )R$ 15aR$ 20

( )R$20aRS$ 30

Quais sdo os trés aspectos que vocé
considera mais importantes dentro do
parque:

() conservagao da natureza

() limpeza

() infraestrutura ( banheiros, lanchonete,
estacionamento)

() seguranca

() equipe de funciondrios e técnicos
capacitados

() sinalizagdo

() diversidade de atividades que podem
ser realizadas (banho, caminhada, escalada,
etc.)

() trilhas estruturadas

() informacdo

() outros

Qual seu nivel de satisfacdo em relagao a
visita ao Parque?

() Baixo

() Razoavel

() Alto

() Muito alto

Vocé recomendaria a visita aos seus
amigos?
( ) Sim
( ) Nao

Quais as atividades e servicos que vocé
gostaria de encontrar no Parque e que ndo
estdo disponiveis no momento?

Possui alguma sugestao para a melhoria do
Parque? Se sim, qual/quais?
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9. ANEXO

Ministério do Meio Ambiente - MMA
Institutn Chico Mendes de Conservagio da Bindiversidade - ICMBio
| Sistema de Aulortzagdo e Infonmagao em Blodlversitate - SISBI0

Autorizacdo para atividades com finalidade cientifica
Mimero: 536831 | Data da Emissio: 120042016 15:19 | Data para Revalidagio®: 120052017

"D acoidn com 0 an. 25 da [N 0372012, esia aulDnzaglo Bm prazo de valldade equivaiente 3o previsin N Cronograma de abvidades oo e,
mas deverd ser revalldada anualments mediante a apresentacdo do relalorio de atividades 3 527 enviado por meio do Sisbio no prazn de ai 30 das
a contar da data do anhvwersario de sua emissa0.

Dadeos do titular
Mome: Ana Carnlina Oliveira da Siva CPF: 157 .460.527-52

Thuio g0 Projetn: Pesquisa Perll de Visianies do Pamue Nacknal do itatiala
Mome da institulgio - UFRRL - UNIVERSIDADE FEDERAL RURAL DO RIOD DE JANEIRD |II.‘?I:U: 23,427 4657000105

Cronograma de atividades
=] DEEETICA0 i aividate I @qum:'
[¥[F sobwe o perl de o Fanpee Nadonal do Ratiala = 132 ME

Observagies e ressalvas
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2 ICMED, Ros emos da brasiem sm Wpor.
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7 | Emcass de pesquisa em UNIDADE DE COMSERVALAG, 0 pesquEator Hulsr 0SS5 SUIDIacin EVE CONESCIAr 8 SaminEIachs o2 Lnidae  1im o8 COMFFMAR
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Qwiras ressalvas
[ [SUGETAL; -
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[ OF TDesoieso 0o oeal [TiEG
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_ Ministério do Meio Ambiente - MBS
4 Instituto Chico Mendes de Consenvag3o da Biodiversidade - ICMBio
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Dados do titular

Home: Ana Carlina Qivelra da Fiva CPF: 157.460.527-52
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Registro de coleta imprevista de material biolégico

De acordo com & Instrugdo Momativa n® 03/2014, a coleta imprevista de material biolégico ou de substrato naoc
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